Zatgcznik Nr 1 do Uchwaty Nr XVI1/201/03
Rady Miejskiej

w Czechowicach - Dziedzicach

z dnia 9 grudnia 2003 roku

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Czechowicach - Dziedzicach
na rok 2004

Dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych, inicjowane sg gtéwnie

przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i przez nig koordynowane. Opracowywane sg
one corocznie w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych stanowigcym, w
oparciu o art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi, cze$¢ gminnej strategii integraciji i polityki spoteczne;.

Realizowane bedg przez wykonawcow, wskazanych w planie zadan i wydatkéw zwigzanych

z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Czechowicach -
Dziedzicach w 2004 r. stanowiacym zalacznik nr 2 do Uchwaly Nr XVII/201/03 Rady Miejskiej
w Czechowicach — Dziedzicach z dnia 9 grudnia 2003 r. roku, uchwalajacej niniejszy program.

Diagnoza spoteczna (Srodowiskowa) problemu nadmiernego spozywania alkoholu
w gminie Czechowice - Dziedzice z uwzglednieniem probleméw narkomanii i przemocy
wsréd dzieci i mlodziezy:

Charakterystyka gminy:
Zestawienie informacyjne na dzien 31 pazdziernika 2003.

Gmine zamieszkuje 43 067 osob, w tym w miescie: 34 919 oséb, w sotectwach: 8 143 osdb.
Wsréd ogotu mieszkancow 9 450 osob to dzieci i mtodziez do 18 roku zycia

Na terenie gminy funkcjonuje 14 szkét podstawowych, 5 szkét gimnazjalnych, 5 szkét
ponadgimnazjalnych oraz Zespoét Szkot Specjalnych.

Uchwatami Rady Miejskiej w Czechowicach — Dziedzicach:

— nr XXXIX/212/93 z dnia 29 czerwca 1993 roku w sprawie ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych (z wyjatkiem piwa) zawierajacych powyzej 4,5 %
alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

— nr XLII/346/01 z dnia 2 pazdziernika 2001 roku w sprawie ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

ustalono limit liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w ilosci po 100 punktéw
sprzedazy tak poza miejscem jak i w miejscu sprzedazy.

Wg stanu na 31 pazdziernika 2003 r. na terenie gminy istnieje :

- 69 punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacychpowyzej 4,5 % alkoholu
(za wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozyciapoza miejscem sprzedazy,

- 65 punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacychpowyzej 4,5% alkoholu (za
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy

Ponadto istniejg 33 punkty sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % alkoholu
oraz piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 14 punktéw sprzedazy takich
napojow przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — nie podlegajacych limitowaniu uchwatami
Rady Miejskiej (powyzsze punkty sprzedazy napojow alkoholowych - sprzedaija tylko piwo).



Charakterystyka probleméw spotecznych w gminie Czechowice - Dziedzice.
powodowanych nadmiernym uzywaniem substancji psychoaktywnych.

a)

b)

c)

d)

g)

od poczatku roku do 31 pazdziernika 2003 w Izbie Wytrzezwien w Bielsku-Biatej
przebywato 293 mieszkancow gminy Czechowice - Dziedzice w tym: 251 mezczyzn,
5 nieletnich chtopcéw oraz 37 kobiet. W ramach realizowanego programu profilaktycznego
Izba przeprowadzita 140 rozmdw profilaktyczno-wychowawczych oraz wnioskowata
0 wszczecie postepowania w sprawie podjecia leczenia przez52 osoby.

policja podejmowata interwencje w 454 przypadkach znecania sie oséb naduzywajacych
alkoholu nad swoimi rodzinami.

miaty miejsce naruszenia prawa, takie jak: rozboje, kradzieze, kolizje drogowe itp.,
zwigzane z naduzywaniem alkoholu:

— zatrzymano 45 nietrzezwych uzytkownikéw drog
— 36 osobom zatrzymano prawa jazdy za kierowanie pojazdami pod wptywem alkoholu,
— ujawniono 58 wykroczen popetnionych pod wptywem alkoholu.

W okresie od 1 stycznia 2003 r. Straz Miejska podjeta 262 interwencje zwigzane ze spozywaniem
lub usitowaniem spozywania napojow alkoholowych w miejscach objetych zakazem. 25 oséb
odwieziono do Izby Wytrzezwierr w Bielsku-Biatej, 30 osdb do miejsc zamieszkania. Do Sadu
Rejonowego w Pszczynie skierowano 10 wnioskéw o ukaranie, natozono 141 mandatéw karnych
za spozywanie napojéw alkoholowych w migjscach niedozwolonych. Udzielono 111 pouczen
ustnych osobom, usitujacym spozywac alkohol w takich miejscach.

Przeprowadzono 1494 godzin kontroli terendw osiedli mieszkaniowych i terendw miejskich
szczegblnie zagrozonych (Plac 1 Maja, Pl. Wolnosci, Pl. Autobusowy, PI. Targowy, tereny
parkéw miejskich, rejony ulic: Stowackiego, Barabasza, Towarowej, Jagiellonskiej,
Legiondéw, Mickiewicza, Sobieskiego, Gérnicza, Weglowa, tereny osiedli wrejonie ,Starej
Gminy”, ul. Traugutta, os. ,Potnoc”, ,Zory”, ,Kolonia”).

Ujawniono 5 osob nieletnich, znajdujacych sie pod wptywem alkoholu, w stosunku do
ktérych podjeto dziatania ustawowe.

W okresie od stycznia do pazdziernika 2003r. do O$rodka Pomocy Spotecznej zglosity sie182
rodziny, w ktérych jako jedng z przyczyn znalezienia sie w trudnej sytuacji zyciowej rozpoznano
nadmierne picie alkoholu u co najmniej jednego jej cztonka. Wsrod rozmaitych form pracy
socjalnej podejmowanej przez pracownikéw socjalnych z takimi rodzinami nalezy wymienié:
kontrakty zawarte z 51 osobami na podjecie terapii w poradni leczenia uzaleznien
i zachowanie abstynenciji, poradnictwo prawne i psychologiczne udzielane cztonkom rodzin
i pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, kontakty z policjg w sprawach przemocy domowej w
10 rodzinach wraz z wypetnieniem tzw. ,niebieskiej karty”, wspétpraca z kuratorami i sgdem do
spraw nieletnich w przypadkach zaniedban opiekunczych wobec matoletnich dzieci,
pracownicy OPS skierowali do GKRPA wnioski o zobowiazanie 4 os6b do poddania sie
leczeniu odwykowemu.

Do Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie zgtaszaty sie po porady prawne
i psychologiczne osoby, ktérych w rézny sposéb dotyczyt problem przemocy w rodzinie.
Ws$rdd 145 oséb, ktore korzystaty z pomocy psychologicznej, w 64 rodzinach przemoc
fizyczna i psychiczna potaczona jest z naduzywaniem alkoholu przez jednego z jej
cztonkéw. W 32 rodzinach wystepuje przemoc psychiczna i ekonomiczna, czasami
seksualna, z silng kontrolg sprawcy przemocy nad zyciem innych cztonkéw rodziny.

W 2 rodzinach miato miejsce molestowanie seksualne. Do Punktu zgtosito sie rowniez 20
sprawcow przemocy, ktérzy w obawie przed konsekwencjami (sprawa karna o znecanie,
rozwéd, odwieszenie wyroku) sami lub za namowa kuratora zgtaszali sie po porady.

W Poradni Leczenia Uzaleznieh w Czechowicach — Dziedzicach leczeniem objeto 159
0s0b uzaleznionych od alkoholu (32 kobiety, 127 mezczyzn), 62 osoby to tzw. , pacjenci
pierwszorazowi "czyli osoby, ktére po raz pierwszy poddaty sie leczeniu odwykowemu.
Objeto terapig réwniez 74 osoby wspétuzaleznione (62 kobiety, 12 mezczyzn), w tym
56 pacjentow ,, pierwszorazowych ,,.

Z petnego cyklu terapeutycznego skfadajgcego sie z 11-miesiecznego programu
podstawowego dla osdb uzaleznionych oraz 9-miesiecznego programu dla oséb



h)

k),

wspotuzaleznionych skorzystato tacznie 115 oséb. Po zakonczeniu programu
podstawowego pacjenci mogg uczestniczyé w 9-miesiecznym cyklu zaje¢ przeznaczonych
dla oséb z trudnosciami w utrzymaniu abstynenc;ji.

Wyjazdowe warsztaty terapeutyczne przeznaczone sg dla wszystkich grup pacjentéw.
Odbywajg sie w zaawansowanym cyklu leczenia i obejmujg zakres integracyjnych
oddziatywan leczniczych wzmocnionych o éwiczenia i treningi potrzebne do trzezwego
zycia, poprawiajgce komunikacje i umiejetnosci spoteczne i interpersonalne, zwiekszajgce
efektywnos¢ leczenia.

Specjalistyczny Psychiatryczny Zespot Opieki Zdrowotnej oraz Miejski Osrodek Terapii
Uzaleznieh w Bielsku-Biatej obejmujg leczeniem w swoich poradniach leczenia uzaleznien
10 oséb z terenu gminy Czechowice - Dziedzice. Ponadto MOTU Bielsko-Biata prowadzi
Dzienny Oddziat Odwykowy, w ktérym pacjenci z naszej gminy mogg otrzymaé pomoc
terapeutycznag.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneto 98 wnioskéw
o skierowanie na leczenie odwykowe. GKRPA wystosowata 224 wezwan do osob pijgcych
nadmiernie i w sposéb szkodliwy dla nich samych oraz ich otoczenia a takze do oséb
z takimi osobami zwigzanych, w celu ustalenia przestanek uzasadniajgcych skierowanie
na leczenie odwykowe.

Do lekarza biegtego orzekajgcego o stopniu uzaleznienia od alkoholu skierowano 23 osoby.
Do Sadu Rejonowego przekazano 8 wnioskéw o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.

Na zlecenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czechowicach —
- Dziedzicach przeprowadzono jesienig 2002 r., w pieciu szkotach $rednich, badania
ankietowe dotyczace postaw, wiedzy i zachowan mtodziezy wobec srodkéw odurzajgcych.
Badania przeprowadzono w losowo wytypowanych klasach, wsréd miodziezy w przedziale
wiekowym 17 — 19 lat.

Wyniki ankiety wskazuja, iz wiedze na temat srodkéw odurzajacych i zwigzanych znimi
zagrozen mtodziez czerpie przede wszystkim od kolegéw i kolezanek.

Niemal co piaty mitody cziowiek w domu rodzinnym ma przekazywany model
nadmiernego spozywania alkoholu jako normy.

Inicjacje alkoholowa, nikotynowa i narkotykowg miodziez przezywa najczesciej w wieku 14
—16 lat.

W listopadzie 2003 r. skierowano do szkét podstawowych i gimnazjéw zapytania majace na
celu ustalenie stopnia znajomosci przez szkoty nastepujacych zagadnien: liczby dzieci
pochodzacych z rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu, skali
ryzykownych zachowan wsréd dzieci (palenie papieroséw, picie alkoholu, eksperymenty
z narkotykami, doswiadczanie przemocy rowiesniczej) oraz skali zjawiska przemocy domowej.

Z informacji szkdt wynika, iz uczeszcza do nich 265 dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu, przemoc domowa wystepuje w ok. 70 rodzinach, nasila
sie zjawisko zachowanh agresywnych i przemocy réwiesniczej, powszechny staje sie
problem nikotynizmu — (pedagodzy stwierdzajg, ze...”palenie papieroséw staje sie
powoli norma, na ktéra niejednokrotnie rodzice daja przyzwolenie”).

Zjawisko przyjmowania przez uczniow narkotykoéw jest w ocenie nauczycieli zjawiskiem
marginalnym przyznajg jednak, ze w srodowisku zamieszkania wielu uczniéw ma kontakt z
alkoholem a w co najmniej kilkunastu przypadkach z substancjami odurzajgcymi.

Analiza powyzszych informacji pozwala na stwierdzenie, iz szkoty nie majg petnego
rozeznania, szczegolnie w sytuacji domowej swoich uczniéw pod katem uzywania alkoholu
przez rodzicow oraz skali wystepowania zjawiska przemocy domowe;j.

Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Poradnia Leczenia Uzaleznien,

grupy samopomocowe (AA, Al-Anon),

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Przemocy w Rodzinie,
poradnie i lekarze podstawowej opieki zdrowotne;j,



— Policja i Straz Miejska,

— Osrodek Pomocy Spotecznej,

- Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza, funkcjonujaca w strukturze OPS, ktorg proponuje
sie przeksztaici¢ w Swietlice Socjoterapeutyczna,

—  Swietlica Profilaktyczna ,U Hildy”, prowadzona przez Towarzystwo Charytatywne im. Ojca Pio,

— Zespot Obstugi Placowek Oswiatowych — poprzez szkoty gminne, wraz ze szkolnymi
Swietlicami profilaktycznymi dziatajgcymi przy szkotach: Szkole Podstawowej nr 7, Zespole
Szkot nr 3, Zespole Szkot w Ligocie,

— szkoty ponadgimnazjalne,

— koscioty,

— organizacje pozarzadowe,

— Miejski Dom Kultury,

— Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji.

Cele programu:
Cele ogblne:

— propagowanie trzezwosci i abstynencji w spotecznosci lokalne;j,

— zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.

— utworzenie koalicji oséb, grup, stowarzyszen i instytucji dla zapobiegania powstawaniu
nowych probleméw spowodowanych nadmiernym piciem alkoholu oraz zmniejszaniu
i tagodzeniu spotecznych skutkéw szkodliwego picia przez mieszkancéw gminy,

— tworzenie koalicji dzieci i mtodziezy, szkét, instytucji i organizacji pozarzgdowych na rzecz
upowszechnienia zdrowego stylu 2zycia i przeciwdziatania uzywaniu substanciji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez,

— ograniczenie skutkdw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych i narkotykowych,

— zwiekszenie bezpieczenstwa srodowisk rodzinnych, w ktérych wystepujg problemy
szkodliwego uzywania alkoholu oraz wystepowanie przemocy domowej.

Cele sformutowane sg na trzech ptaszczyznach:

— profilaktyki,
— wczesnej interwencji,
— lagodzenia skutkow.

Zadania podejmowane dla osiagniecia celow i sposoby ich realizacji:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjno-wychowawczej obejmujacej
srodowiska dzieci i mtodziezy:

a) diagnozowanie w szkofach problemu uzaleznieh wsrdd dzieci i mtodziezy,

b) szerzenie wiedzy na temat uzaleznieh i ich skutkébw w szkolnych programach profilaktyki,

c) realizacja programéw profilaktycznych w szkotach,

d) prowadzenie $wietlicy profilaktyczno-integracyjnej w Zespole Szkdt Nr 1

e) prowadzenie $wietlicy profilaktyczno-integracyjnej w Zespole Szkét Nr 3,

f)  prowadzenie $wietlicy profilaktyczno-integracyjnej w Zespole Szkdt w Ligocie,

g) prowadzenie swietlicy profilaktyczno-integracyjnej w Zespole Szkét Specjalnych,

h) prowadzenie Swietlicy profilaktyczno-integracyjnej w Szkole Podstawowej Nr 2

i) prowadzenie swietlicy profilaktyczno-integracyjnej w Szkole Podstawowej Nr 3,

i) prowadzenie swietlicy profilaktyczno-integracyjnej w Szkole Podstawowej Nr 7,

k) propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan poprzez wspieranie imprez i akgcji
bezalkoholowych (np. ,Mozesz Inaczej”),

I) kontynuowanie Jesiennej Szkoty Profilaktyki.

Wspélpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania probleméw powstalych na skutek naduzywania sSrodkéw



uzalezniajacych

a)

b)

c)

d)

e)

wspotpraca z Izbg WytrzeZzwien w Bielsku-Biatej,

wspieranie, w tym réwniez finansowe, réoznych programow i projektow profilaktycznych
stuzacych promocji zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku, alternatywnych form
spedzania czasu wolnego itp., prowadzonych przez instytucje oraz organizacje
pozarzadowe i osoby fizyczne,

Wspieranie réznych projektow i programoéw adresowanych do osoéb i rodzin doznajacych
szkdd z powodu alkoholizmu cztondéw rodziny.

wspotdziatanie z kosciotem katolickim i innymi ko$ciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi
na ptaszczyznie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

zakup i dystrybucja materiatébw informacyjno - edukacyjnych, dotyczacych problemu
uzaleznien i rozpowszechnienie ich w gminie.

Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych

a)

Wczesne diagnozowanie pacjentdw z grup ryzyka przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej i udzielanie im informacji na temat skutkow nadmiernego uzywania alkoholu
i innych substancji uzalezniajacych oraz mozliwosci leczenia w ramach procedury
tzw. krotkiej interwencii,

kierowanie o0s6b z grup ryzyka na badania lekarskie, pozwalajgce ustali¢ stopien ich
uzaleznienia od alkoholu przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

kierowanie do sadu wnioskdbw o0 wszczecie postepowania w sprawach obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu,

wspieranie, w tym réwniez finansowe, ponadstandardowych warsztatow terapeutycznych,
prowadzonych przez Poradnie Leczenia Uzaleznien w Czechowicach - Dziedzicach
i Bielsku-Biatej dla uzaleznionych mieszkancéw gminy.

wspieranie, w tym réwniez finansowe, ponadstandardowych warsztatow terapeutycznych,
prowadzonych przez Poradnie Leczenia Uzaleznien w Czechowicach - Dziedzicach
i Bielsku-Biatej dla wspétuzaleznionych mieszkahcow gminy.

Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom z problemem alkoholowym.

e)

f)

prowadzenie swietlicy socjoterapeutycznej przy ul. Stowackiego 34a,

udzielanie w punkcie konsultacyjnym ds. przemocy w rodzinie pomocy prawnej
i psychologicznej ofiarom przemocy,

podejmowanie przez funkcjonariuszy Policji interwencji domowych w sytuacjach przemocy
w rodzinie,

tworzenie zespotdw interwencyjnych, ziozonych z pracownikéw socjalnych, dzielnicowych,
kuratoréow, psychologa i pedagogéw szkolnych, podejmujgcych dziatania w ramach
systemu pomocy ofiarom przemocy domowej,

udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz prowadzenie pracy
socjalnej przez Osrodek Pomocy Spotecznej,

wspotpraca z kuratorami sgdowymi, wykonujacymi nadzér nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu,

Koordynowanie dziatan zwigzanych z realizacja gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych

a)

dziatalno$é Petnomocnika ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,



c)

dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie
z ustalonym planem pracy,

diagnozowanie problemu uzaleznien w poszczegoélnych rejonach miasta i sotectwach oraz
podejmowanie dziatan profilaktycznych, zmniejszajgcych rozmiar istniejacych problemoéw.



Zatgcznik Nr 2 do Uchwaty

Nr XBII/201/03

Rady Miejskiej

w Czechowicach - Dziedzicach
z dnia 9 grudnia 2003 roku

Plan zadan i wydatkow
zwigzanych z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwigzywanie probleméw alkoholowych
w Czechowicach - Dziedzicach w 2004 r.

Lp Zadanie Sposob Realizacji Koszt realizacji Kto realizuje zadania

zadania w 2004 r.

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoscit.
edukacyjno - wychowawczej obejmujgcej
srodowiska dziecieco - mtodziezowe.

Finansowanie dziatan szkolnych swietlic
profilaktyczno - integracyjnych - obstugiwanych
przez ZOPO.

154 000,00 zt

ZOPO

(98]

Jesienna Szkofa Profilaktyki.

Realizacja dziatan profilaktycznych w szkotach -
obstugiwanych przez ZOPO (np. akcja ,Lato”)

5 000,00 zt

60 000,00 zt

U.M.

ZOPO

2. Wspomaganie dziatalnosci instytucji,q.
stowarzyszeh i oséb fizycznych, stuzacej
profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw,y
zwigzanych z uzywaniem substancji
uzalezniajgcych.

3.

Wspotpraca z I1zbg Wytrzezwienh

Finansowanie projektow profilaktycznych i innych
dziatan  stuzacych  rozwigzywaniu probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji uzalezniajgcych
- realizowanych przez MOSIR
Dotacje dla organizacji pozarzadowych na projekty
i programy profilaktyczne zwigzane zrozwigzywaniem
problemow uzaleznien:
profilaktyczna dziatalno$¢ sportowa,
programy profilaktyczne dot. uzaleznien (alkohol,
narkotyki)
zagospodarowanie czasu wolnego mtodziezy
w ramach akcji ,Lato”
realizacja programu profilaktycznego w $wietlicy
profilaktycznej

35 000,00 zt

4 000,00 zt

85 000,00 zt

U.M.

MOSIR

U.M.

4.

Finansowanie rdéznych projektéw i programow
profilaktycznych oraz innych dziatan stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
opracowanych przez instytucje oraz osoby fizyczne.

67 000,00 zt

U.M.




Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla 1.
0s0b uzaleznionych i wspétuzaleznionych

Finansowanie prowadzenia ponadstandardowych
warsztatow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
przez Poradnie Leczenia Uzaleznien w
Czechowicach - Dziedzicach i w Bielsku — Biate;.

9 000,00 zt

U.M.

Udzielanie pomocy psychospotecznej1.
i prawnej rodzinom z problemem
alkoholowym

2.
Koordynacja dziatanh zwigzanych zrealizacjq1.

Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Finansowanie prowadzenia ponadstandardowych
warsztatow terapeutycznych dla oséb wspdtuzaleznionych
przez Poradnie Leczenia Uzaleznien w Czechowicach —
Dziedzicach i w Bielsku - Biate;.

Finansowanie Swietlicy Socjoterapeutycznej dziatajacej
w strukturze OPS.

Finansowanie Punktu Konsultacyjnego ds. przemocy
w rodzinie

Dziafalnos¢  Petnomocnika d/s  Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

9 000,00 zt

140 000,00 zt

12 000,00 zt

25 000,00 zt

U.M

OPS

U.M.

OGOLEM:

605 000,00 zt




UCHWALA Nr XVIl/201/03
Rady Miejskiej w Czechowicach - Dziedzicach
z dnia 9 grudnia 2003 roku

w sprawie: gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
obowiazujacego na terenie gminy Czechowice — Dziedzice w 2004 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U.z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.), w zwigzku z art. 4 ust. 1, 2'i 5 oraz art. 11" ustawy
zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. 22002 r. Nr 147, poz. 1231 ze zm.)

Rada Miejska w Czechowicach - Dziedzicach
uchwala:

§ 1

1. Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w  Czechowicach -
- Dziedzicach na rok 2004, okreslony w zatgczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Plan zadan i wydatkéw zwigzanych z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w Czechowicach - Dziedzicach w 2004 roku, okreslony w zatgczniku
nr 2 do niniejszej uchwaty.

3. Upowaznia Burmistrza do przesuwania srodkow pomiedzy zadaniami, ujetymi w planie zadan
i wydatkéw, o ktdrych mowa w ust. 2 niniejszej uchwaty.

4. Okresla zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych w Czechowicach - Dziedzicach, jak w zatgczniku nr 3 do niniejszej uchwaty.

§2

Zobowigzuje Burmistrza do przedstawienia sprawozdania z wykonania uchwaty nie pdzniej niz do
31 marca 2005 roku.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Marek Dopierata



Zatacznik Nr 3 do Uchwaty

Nr XBII/201/03

Rady Miejskiej

w Czechowicach - Dziedzicach
z dnia 9 grudnia 2003 roku

ZASADY WYNAGRADZANIA CZI’_O,NKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W CZECHOWICACH - DZIEDZICACH

Za posiedzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ustala sie
wynagrodzenie w nastepujgcej wysokosci:

a) dla Przewodniczgcego Komisji 10% minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalonego
ustawg z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. Nr 200,
poz. 1679),

b) b) dla czlonkéw Komisji 7% minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalonego ustawg zdnia
10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. Nr 200, poz. 1679).

Wynagrodzenia, o ktérych mowa w pkt 1, wyptacane beda za posiedzenia w Komisji na podstawie
umow zlecen i list obecnosci.

Okresla sie zwrot kosztéw podrozy stuzbowych na zasadach przystugujgcych pracownikowi z tytutu
podrézy stuzbowych na obszarze kraju.

Wydatki z tytutu wynagrodzen dla czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych realizowane sg z budzetu gminy.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4" ust. 1,2 i 5 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. Nr 35 poz. 230 ze zm.), rady gmin majg obowigzek uchwalania
corocznie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Na podstawie uchwalonego przez Rade Miejska gminnego programu, realizowane sg wszystkie
dziatania, zwigzane z problematyka uzaleznien oraz zapobieganiem zjawisku przemocy w rodzinie.

W zwigzku z powyzszym przedktada sie projekty:

4.

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czechowicach -
Dziedzicach na rok 2004,

Planu zadan i wydatkéw zwigzanych z realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Czechowicach - Dziedzicach w 2004 r.,

Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Czechowicach - Dziedzicach.

Plan zadan i wydatkéw zwigzanych z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych w Czechowicach - Dziedzicach w 2004 r. przedstawia podziat srodkow
finansowych na n/w zadania:

1.1. Finansowanie dziatan szkolnych swietlic profilaktyczno — integracyjnych - obstugiwanych

przez ZOPO.

W roku 2003 finansowano dziatalnos¢ 3 swietlic profilaktyczno-integracyjnych, obstugiwanych
przez ZOPO. Byly to swietlice, dziatajace przy; Zespole Szkdt Nr 3 (uczeszczato do niej Srednio 28
dzieci), Szkole Podstawowej Nr 7 w Czechowicach - Dziedzicach (uczeszczato do niej srednio 25
dzieci) oraz Zespole Szkot w Ligocie (do ktérej uczeszczato srednio 25 dzieci).

Proponuje sie utrzymanie dziatalnosci edukacyjno - wychowawczej w/w $wietlic oraz rozszerzenie
tej dziatalnosci w n/w swietlicach szkolnych;

- Swietlica Profilaktyczno-Integracyjna w Zespole Szkot Nr 1,

— Swietlica Profilaktyczno-Integracyjna w Zespole Szkét Specjalnych,

—  Swietlica Profilaktyczno-Integracyjna w Szkole Podstawowej Nr 2,

—  Swietlica Profilaktyczno-Integracyjna w Szkole Podstawowej Nr 3

poprzez finansowanie umow - zlecen, zakup srodkéw zywnos$ci oraz materiatéw dydaktycznych a
takze dofinansowywanie imprez sportowo — kulturalnych.

1.2. Jesienna Szkota Profilaktyki.

Inicjatywe organizacji Jesiennej Szkoly Profilaktyki podjgta Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w 1999 roku. Zatozeniem inicjatorow bylo
zorganizowanie imprezy profilaktycznej, ktora przyjmie formg corocznej edycji.

W 2004 roku proponuje sie organizowanie profilaktycznych spektakli teatralnych iin. imprez

profilaktycznych oraz konkurséw; plastycznego i literackiego dla mtodziezy szkolnej, potegujacych
efekty dziatan profilaktycznych, podejmowanych przez srodowisko miejscowe, np.szkote,

1.3. Realizacja dziatan profilaktycznych w szkotach obstugiwanych przez ZOPO.

Dziatania profilaktyczne w szkotach podejmowane sg wieloptaszczyznowo. Jest to realizacja
profesjonalnych programéw profilaktycznych prowadzona przez przeszkolonych nauczycieli —
realizatoréw zatrudnionych w danej szkole na zajeciach pozalekcyjnych, w szkotach podstawowych
oraz gimnazjach, - np. programy profilaktyczne "Spéjrz Inaczej”, , Integracja i postawy asertywne ”,
.Komunikacja interpersonalna ,, , Elementarz czyli program 7 krokéw ” lub przez realizatoréw
profesjonalnych, zatrudnionych wramach umowy-zlecenia do realizacji konkretnego programu.

W 2004 r. proponuje si¢ realizacje projektow profilaktycznych, inicjowanych przez



2.1.

2.2,

23.

2.4.

3.1.

poszczegbdlne szkoty w ramach zaje¢ pozalekcyjnych oraz alternatywne formy spgdzania
przez dzieci miodziez czasu wolnego w ramach akcji ,,Lato” 1 akcji ,,Zima”, co stanowi
dominujacy udziat w kosztach omawianego zadania,

Wspétpraca z Izbg Wytrzezwien.

Proponuje si¢ dofinansowanie: kosztow obstugi o0sob doprowadzonych z gminy
Czechowice - Dziedzice do Izby Wytrzezwien, w odniesieniu do ktorych skuteczno$é
wyegzekwowania optaty za pobyt jest zerowa / dot. to m.in. oséb bezdomnych, bez
dochodu) oraz podejmowania dziatan profilaktycznych w stosunku do tych oséb.

Finansowanie projektow profilaktycznych i innych dzialan stuzacych rozwiazywaniu
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji uzalezniajacych- realizowanych przez
MOSIR.

Proponuje si¢ finansowanie projektow alternatywnego spedzania czasu wolnego
mieszkancoOw gminy poprzez ich aktywne uczestnictwo w zawodach sportowych,
turniejach, grach i zabawach ruchowych, wycieczkach turystycznych itp. dzialaniach,
umozliwiajacych aktywny wypoczynek oraz poprawe kondycji zdrowotne;j.

Dotacje dla organizacji pozarzadowych na projekty i programy profilaktyczne zwigzane
Z rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

Szczegolnie cenna i pozadang forma realizacji zadan wlasnych gminy jest wspolpraca
z organizacjami pozarzadowymi z uwagi na minimalizowanie kosztéw realizacji zadan.

Proponuje si¢ udzielanie szerokiego poparcia projektom profilaktycznym tych
organizacji poprzez zlecanie im realizacji programow profilaktycznych dot. ;

—  profilaktycznej dzialalnosci sportowej dla dzieci i mlodziezy,
—  programoéw profilaktycznych dot. uzaleznien (alkohol, narkotyki),
—  zagospodarowania czasu wolnego mtodziezy w ramach akgc;ji ,, Lato”,
— realizacji programéw profilaktycznych w $wietlicy profilaktyczne;j.

Finansowanie réznych projektow i programéw profilaktycznych oraz innych dziatan
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych opracowanych przez instytucje oraz
osoby fizyczne.

Proponuje si¢ finansowanie profesjonalnych programow profilaktycznych,
realizowanych w szkotach ponadgimnazjalnych i szkotach gminnych oraz r6znych dziatan
profilaktycznych, inicjowanych m.in. przez Gminna Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, np. Dzien Profilaktyki pod hastem ,Mozesz inaczej”, Proponuje si¢
rowniez finansowanie innych dziatan stuzacych rozwiazywaniu problemow
alkoholowych, m.in. prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych dla rodzin, w ktérych
wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu.

Finansowanie prowadzenia ponadstandardowych warsztatéw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych przez Poradnie Leczenia Uzaleznien w Czechowicach - Dziedzicach
i Bielsku-Bialej.

Warsztaty terapeutyczne, prowadzone na sesjach wyjazdowych, poza etatowymi
godzinami pracy terapeutow, stanowia rozszerzenie podstawowego programu leczenia
standardowego prowadzonego w poradniach. Uzyskanie mozliwie wysokiej efektywnos$ci
leczenia osob, ktore zdecydowaty si¢ na porzucenie natogu, wymaga wsparcia poprzez
intensywne dziatania dodatkowe, uzyskiwane przez pacjentow na wyjazdowych sesjach
terapeutycznych.



3.2. Finansowanie prowadzenia ponadstandardowych warsztatéw terapeutycznych dla oséb
wspoétuzaleznionych przez Poradnie Leczenia Uzaleznieh w Czechowicach - Dziedzicach
i Bielsku-Biatej.

Wsparcia podobnego, jakie udzielane jest osobom uzaleznionym, wymagajg osoby
wspotuzaleznione, ktére codziennie odczuwajg skutki nadmiernego, szkodliwego picia alkoholu
przez cztonkow ich rodzin. Proponuje sie zatem finansowanie powyzszych warsztatéw,

4.1. Finansowanie Swietlicy Socjoterapeutycznej w Czechowicach - Dziedzicach przy ul.
Stowackiego 34a.

W Gminnym Programie Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych najwiekszy nacisk i $rodki
finansowe przeznaczone zostaty na dziatania dotyczace tzw. profilaktyki pierwszorzedowej a wiec
adresowanej do najszerszego grona odbiorcow tj. dzieci i miodziezy uczacej sie w szkotach.
Efektem tych dziatan ma by¢ zapobieganie powstawaniu probleméw spowodowanych uzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mtodych ludzi, wzmocnienie norm i wartosci sprzyjajacych
trzezwosci i trzezwemu stylowi zycia. Dziatania takie prowadzone moga by¢ m.in. w przyszkolnych
swietlicach profilaktycznych.

W stosunku do duzej grupy dzieci i mtodziezy, ktére pochodzg ze $rodowisk naduzywajgcych
alkoholu, niewydolnych wychowawczo, zagrozonych marginalizacjg spoteczng, a takze dzieci
i mtodziezy eksperymentujgcych z alkoholem, narkotykami, zagrozonymi uzaleznieniami
i przestepczoscig takie dziatania sg nieskuteczne. Pozostawienie ich bez wyspecjalizowanej
pomocy skutkowa¢ bedzie zwiekszaniem sie obszaréw patologii takich jak: przestepczosé
nieletnich, agresja i przemoc, narkomania, alkoholizm, itp. Wobec nich podejmowac nalezy kroki
nalezace do obszaru tzw. profilaktyki drugo- i trzeciorzedowej o znacznie bardziej intensywnym
oddziatywaniu i zawierajgcych inne tresci programowe.

Jedng z bardziej skutecznych form pracy z dzieémi i miodziezg sprawiajacymi znaczne
problemy wychowawcze, zagrozonymi przestepczoscia, demoralizacjg i uzaleznieniami jest udziat
w zajeciach oferowanych przez swietlice socjoterapeutyczne. Celem pracy w takiej placéwce jest:

—  pomoc dzieciom i mtodziezy zagrozonej przestepczoscig i uzaleznieniami,

— tworzenie grup i srodowisk réwiesniczych alternatywnych wobec mtodziezowych grup

kontrkulturowych i przestepczych,

—  wsparcie rodziny niewydolnej wychowawczo i rodziny w kryzysie,

— wsparcie szkoly i spotecznosci lokalnej w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych

z dziec¢mi i mtodziezg zagrozong demoralizacjg i uzaleznieniami,
— ograniczenie ilosci dzieci kierowanych do stacjonarnych placéwek wychowawczych
i resocjalizacyjnych.

W takiej placéwce czynnej caty rok min. 4-6 godzin dziennie, prowadzone sg nastepujace
formy pracy srodowiskowe;j:

a) pomoc w kryzysach rodzinnych, szkolnych, réwiesniczych i osobistych,
b) zajecia socjoterapeutyczne,

c) indywidualne programy korekcyjne,

d) spotecznosé korekcyjna (partnerstwo, wspétdecydowanie grupy),

e) ftrening spoteczny i zadaniowy, samoobstuga,

f) pomoc w nauce, reedukacja,

g) pomoc socjalna, dozywianie,

h) organizacja czasu wolnego, rozwdj zainteresowan, sport i zabawa,

i) organizacja wyjazdow, obozéw, ferii,

j)  stata praca z rodzinami w domach,

k) stata wspétpraca ze szkotg i innymi stuzbami (pomocg spoteczna, sadem, itp.).

Realizacja zadan mozliwa jest pod warunkiem zatrudnienia statej, fachowej, posiadajacej
wysokie kompetencje zawodowe i osobiste kadry wychowawcéw. Osoby zatrudnione w Swietlicy
muszg cechowac sie duzym zaangazowaniem, otwartoscia, autentycznoscig i umiejetnosciami
pracy w zespole. Swoje miejsce w takim zespole znalez¢ moga rowniez wolontariusze.

Ze wzgledu na standardy prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych (grupy 10-osobowe
uczestnikdw prowadzone przez dwie osoby) oraz staty, ciggty i dlugofalowy charakter pracy, kadra
zatrudniona w takiej placéwce musi by¢ odpowiednio liczna, powinna takze mie¢ mozliwos¢



4.2.

5.1.

poddawania swojej pracy zewnetrznym konsultacjom i superwizjom.

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zaktada prowadzenie w 2004r. na
terenie Czechowic - Dziedzic tylko jednej swietlicy socjoterapeutycznej przy ulicy Stowackiego
34a funkcjonujacej w strukturze OPS. Uczeszcza do niej obecnie 46 dzieci. Od stycznia 2004r.
przyjmowac bedzie dzieci, ktére nie kwalifikujg sie ze wzgledu na charakteryzujace je problemy do
udziatu w zajeciach Swietlic szkolnych. Dzieci kierowane bedg przez pedagogdéw szkolnych,
pracownikow socjalnych i kuratoréw sgdowych. Ze wzgledu na szczuptos¢ srodkéw finansowych
nie jest mozliwe utrzymanie filii $wietlicy przy ulicy Nad Biatkg. Przewiduje sie, ze czes$¢ dzieci
dotychczas uczeszczajacych do niej (zapisanych 35, systematycznie uczeszcza 20) przejmie
Swietlica przy Szkole Podstawowej nr 2.

Finansowanie Punktu Konsultacyjnego.

W Punkcie Konsultacyjnym do spraw przemocy w rodzinie udzielana jest pomoc prawna,
psychologiczna i pedagogiczna osobom dorostym i mtodziezy dotknietej problemem uzaleznienia
cztonkéw rodziny od alkoholu i narkotykdéw i doznajacych przemocy domowe;.

W ramach Punktu prowadzone jest poradnictwo prawne w zakresie spraw opiekuhnczych,
rodzinnych i karnych. Psycholog i pedagog udzielajg pomocy indywidualnej i grupowej ofiarom
przemocy. Prowadzona jest rowniez terapia sprawcow przemocy.

W ramach tych dziatah proponuje sie finansowanie (umowy zlecenia) realizatorow powyzszego
zadania.

Dziatalnos¢ Petnomocnika ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

W ramach powyzszego zadania proponuje sie finansowanie; przeprowadzania badan
i wydawania przez lekarza biegtego opinii, ustalajacych stopien uzaleznienia od alkoholu, prace
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w komisji i jej zespofach,
kosztéw szkolen idelegacji cztonkéw komisji oraz zakup materiatébw edukacyjnych o tematyce
profilaktycznej dot. uzaleznien.

Ustawodawca w art. 4' ust. 5 (ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi) nakfada na rade gminy obowigzek okreslenia zasad wynagradzania cztonkéw
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych w gminnym programie rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Proponuje sie ustali¢ wynagrodzenie, o kibrym mowa powyzej, procentowo od minimalnego
wynagrodzenia za prace (ustalonego Ustawg o minimalnym wynagrodzeniu za prace), ktére bedzie
naliczane corocznie na podstawie ogtoszenia w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej
»Monitor Polski” w drodze obwieszczenia Prezesa Rady Ministrow.

Od dnia 1 stycznia 2004 r. minimalne wynagrodzenie za prace, ustalone ustawag wynosi 824,00 zi.



