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Protokél nr 04/2025

z posiedzenia Prezydium Gminnej Rady Senioréw w Czechowicach-Dziedzicach
w dniu 16.10.2025r.

W posiedzeniu uczestniczylo pieciu czlonkéw prezydium GRS (lista obecnosci stanowi zalgcznik
nr 1 do niniejszego protokotu)

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie i powitanie zebranych.

2. Omoéwienie planu pracy na rok 2026.

3. Dofinansowanie dzialalnosci Gminnej Rady Senioréw na rok 2026.

4. Sprawy biezace i zamknigcie posiedzenia.

AD 1. Przewodniczaca otworzyla posiedzenie witajgc wszystkich zebranych cztonkéw Prezydium.
AD 2. Czlonkowie Prezydium GRS w trakcie dyskusji ustalili plan pracy na rok 2026

ktéry zostanie przedstawiony w czasie sesji Gminnej Rady Senioréw:

1. Spotkanie integracyjne — zabawa karnawatowa w dniu 31.01.2026r. -
celem integracja srodowiska senioralnego, budowanie wigzi.

2. Wyjazd do teatru — udzial w kulturze, aktywizacja kulturalna.
3. Nordic Walking + grill - promocja zdrowego stylu zycia, aktywnos¢ fizyczna.

4. Gminny Dzierh Seniora — $wigctowanie integracja miedzypokoleniowa,
wyrdznienia.

Organizowane spotkania stanowi¢ beda okazj¢ do integracji Srodowiska lokalnego,
tak by seniorzy czuli si¢ zauwazeni i docenieni, a ich potrzeby zostaty uwzglednione.

Zapisy przyjmowaé beda Zwiazki Emerytéw Rencistow i Inwalidow oraz Zarzady Osiedla.

Za przygotowanie i realizacje wszystkich wydarzen przewidzianych w planie pracy
odpowiada Komisja Kultury Rozrywki i Turystyki.

AD 3. Rada Senioréw zwrécila si¢ z uprzejmg prosba do Burmistrza Czechowic-Dziedzic

o przyznanie $rodkow finansowych w wysokosci 35 000 z! na realizacj¢ planu dzflan
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na rok 2026. Kwota ta jest niezbgdna do organizacji wydarzen integracyjnych kulturalnych
i prozdrowotnych dla srodowiska senioralnego.

Realizacja tych przedsigwzie¢ przyczynia si¢ do aktywizacji spolecznej seniorow,
przeciwdzialania izolacji oraz promocji zdrowego stylu zycia.

AD 4. Po wyczerpaniu tematdw porzadku obrad Przewodniczaca GRS zamknela posiedzenie.
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Otrzymuja:

1. Burmistrz Czechowic-Dziedzic
2. Przewodniczacy Rady Miejskiej
3.a/a



