Uchwata Nr XLIV/503/21
Rady Miejskiej w Czechowicach-Dziedzicach

z dnia 23 listopada 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Czechowice-Dziedzice na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021
r. poz. 1372 zpoézn. zm.), art.41 ust. 1, 2i5 oraz art. 182 ustawy =z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119)

Rada Miejska w Czechowicach-Dziedzicach
uchwala:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Czechowice-Dziedzice na rok 2022, okreslony w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Czechowic-Dziedzic.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Damian Zelazny
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Zatgcznik do uchwaty Nr XLIV/503/21
Rady Miejskiej w Czechowicach-Dziedzicach
z dnia 23 listopada 2021 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
w Gminie Czechowice-Dziedzice
na rok 2022

Czechowice-Dziedzice, listopad 2021 r.
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Rozdziat |
Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Czechowice-
Dziedzice na rok 2022 stanowi realizacje art. 4' ust.l i 2, ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku, zgodnie z ktorym realizacja dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin i jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Program przedstawia zadania wtasne
Gminy zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczna
0s0b uzaleznionych od alkoholu. Program ten stanowi cze¢s¢ Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych

w Gminie Czechowice-Dziedzice, opracowanej na lata 2020-2025 oraz uwzglegdnia cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025 oraz Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-
2022. Program uwzglednia réwniez cele zawarte W Programie przeciwdziatania uzaleznieniom
w wojewddztwie §lgskim na lata 2021-2030.

Program stanowi kontynuacje oraz uzupetnienie wczesniej prowadzonych w Gminie dziatan w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom. Uzupeliono go o zdobyte w trakcie realizacji poprzednich
programow do$wiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych problemow alkoholowych
oraz ze wsparcia Zespotu Ekspertow, w sktad ktorego weszli m.in. przedstawiciele GKRPA, ochrony
zdrowia, pomocy spotecznej, oswiaty, policji, ktorzy zostali zaproszeni do wspdtpracy przez Burmistrza
Miasta.

Dotychczasowe doswiadczenia wskazujg jednoznacznie na konieczno$¢ taczenia oddziatywan
w zakresie profilaktyki alkoholowej z dziataniami zapobiegajacymi innym uzaleznieniom od $rodkéw
psychoaktywnych oraz uzaleznieniom behawioralnym. Stad koniecznos¢ realizacji wielowymiarowych
dziatan w zakresie przemocy i cyberprzemocy, oraz ksztaltujagcych umiejetnosci interpersonalne
i spoteczne (np. komunikacja, poczucie wlasnej warto$ci szacunek do siebie, swojego ciata, do drugiego
cztowieka, rozpoznawanie psychomanipulacji jako profilaktyka wchodzenia w réznego rodzaju grupy
destrukcyjne itp.). Wiasciwe wydaje si¢ kreowanie profilaktyki uzaleznien poprzez wzmacnianie
czynnikéw chronigcych i eliminacje czynnikow ryzyka.

W zwiazku z przedluzajacym si¢ stanem pandemii, ktora zostala ogloszona w roku 2020
zakladamy, ze niektore z zaplanowanych zadan beda musialy odbywaé sie¢ z zachowaniem
wzmozonego rezimu sanitarnego, cze$¢ zadan w ogole nie uda si¢ zrealizowaé. Niektore dzialania
beda realizowane w trybie zdalnym. Jednak na podstawie obserwacji, licznych rozmow
z wychowawcami, rodzicami i pedagogami szkolnymi wyzwaniem na najblizsze miesiace wydaje
si¢ by¢ zapewnienie szczegélnej ochrony dzieciom i mlodziezy, ktore zupelnie nie radza sobie
z emocjami w sytuacji przedtuzajacej sie izolacji. Nie bez znaczenia pozostaje fakt, ze w sytuacji
pandemii, kiedy dzieci pozostaja w swoich domach, kontakty interpersonalne przenosza do
przestrzeni wirtualnej i naduzywaja urzadzen cyfrowych, co takze niekorzystnie wplywa na
obszary zwiazane z komunikacja z relacjami i moga ksztaltowaé patologiczne wzorce.

Samopoczucie

e Ok. 50% uczniow ma gorsze lub duzo gorsze samopoczucie psychiczne oraz fizyczne
W poréwnaniu do czasu sprzed pandemii

e  Ok. 30% ucznidw nauczycieli przejawia wyrazne symptomy stanéw depresyjnych (smutek,
przygngbienie, osamotnienie, chg¢ ptaczu, brak energii do dziatania)

Relacje
e Ok. 50% uczniéw wskazuje, ze ma gorsze relacje z kolegami/kolezankami z klasy, a prawie
13% mtodziezy uznaje, ze ich relacje z rodzicami ulegly pogorszeniu w czasie pandemii
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e Uczniowie czegsto czuja ztos¢ na nauczycieli, ze Otrzymuja od nich zbyt duzo zadan,
a nauczyciele na uczniéw ze sg nieprzygotowani do zaje¢ lub nie biorg w nich aktywnego
udzialu

Zycie i nauka on-line

e Ok. 30% ucznidéw ma problem z koncentracja na tym, co moéwi nauczyciel i tyle samo ma
trudnos$ci z rozumieniem przekazywanej nowej wiedzy

e 50% uczniéw w dni robocze korzystata z internetu ponad 6 h, ponad 30% korzysta z internetu
ponad 6 h réwniez w weekendy, a cze$¢ z nich ma wyrazne symptomy naduzywania mediéw
cyfrowych

o  OK. 40% mtodziezy doswiadcza rozregulowania rytmu dobowego — czestsze siedzenie do pdzna
i towarzyszgce temu dtuzsze spanie, trudno$ci z zasypianiem i ciggtoscig snu’.

Opiekunowie sygnalizuja, ze U coraz mtodszych dzieci wystgpuje drazliwosc, stany depresyjne
lub labilno$¢ emocjonalna, co w dtuzszej perspektywie stanowi zagrozenie dla zdrowia psychicznego
dzieci i milodziezy i ich bezpieczenstwa. Traumatyczne doswiadczenia zwigzane z izolacja,
z zaburzeniami wigzi mogg wplywaé na wystgpowanie w pdzniejszym czasie rdézneg0 rodzaju
uzaleznien. Dlatego szczegdlnie wazne wydaje si¢ zintensyfikowanie dziatan w obszarze ochrony dzieci
oraz wyposazenia rodzicow i opiekunow w skuteczne narzedzia do pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizowany jest przez
Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom w Urzedzie Miejskim w Czechowicach-
Dziedzicach we wspolpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Czechowicach-Dziedzicach.

Gminny Program moze by¢ realizowany we wspotpracy z: osobami fizycznymi, osobami
prawnymi, organizacjami pozarzadowymi, kosciotami, Miejskim Osrodkiem Terapii Uzaleznien,
Zespotem Obstugi Placowek Oswiatowych, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Administracjg Zasobow
Komunalnych, Miejskim Domem Kultury, zaktadami opieki zdrowotnej (podmioty lecznicze), Policja,
Straza Miejska, Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji, Swietlica ,,ZATOKA”, szkolami nauki jazdy,
szkotami, przedszkolami, lokalnymi mediami oraz innymi podmiotami posiadajacymi odpowiednie
uprawnienia, kwalifikacje oraz doswiadczenie do realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2022 prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wtasne Gminy uzyskane z wydanych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdziat II
1. Rozmiary probleméw alkoholowych

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) alarmuje: wedtug wskaznika spozycia alkoholu na osobe
Europa jest najbardziej rozpitym kontynentem na §wiecie. Z raportu WHO (World Health Organization)
wynika, ze niezwlocznie nalezy podja¢ dziatania zmierzajace do ograniczenia szkod wynikajacych
z nadmiernego spozycia alkoholu, gdyz z przyczyn zwigzanych z piciem alkoholu rocznie 210 000
Europejczykow traci zycie. W czotéwcee europejskich panstw, w ktorych pije sie najwigcej sg Litwa
i Czechy oraz Niemcy. Polacy znalezli si¢ w tym rankingu na 11 miejscu z wynikiem spozycia 11,6 litra
mocnych alkoholi rocznie (w przeliczeniu na jednego mieszkanca). Z ustalen Swiatowej Organizacji
Zdrowia wynika, ze panstwami europejskimi, wsrod ktorych wskaznik spozycia czystego alkoholu
w przeliczeniu na jednego mieszkanca przekracza 10 litrow, znalazty sig:

! Matgorzata Luba Pierwsza pomoc emocjonalna w kryzysie psychicznym uczniéw za badaniem: Zdalne nauczanie, a adaptacja do
warunkow spotecznych podczas epidemii korona wirusa — Polskie Towarzystwo Edukacji Medialnej, Fundacj¢ Orange oraz Fundacj¢ Dbam
0 Moj Zasieg) — ZdalneNauczanie.org
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Litwa (15),
Czechy (14,4),
Niemcy (13,4),
Irlandia (13),
Luksemburg (13),
Lotwa (12,9),
Butgaria (12,7),
Francja (12,6),
Rumunia (12,6),
Stowenia (12,6),
Portugalia (12,3),
Polska (11,6),
Belgia (11,6),
Austria (11,6),
Szwajcaria (11,5),
Wielka Brytania (11,5),
Stowacja (11,4),
Wegry (11,4),
Cypr (10,8),
Finlandia (10,7),
Grecja (10,4),
Dania (10,4).

Spozycie alkoholu w Polsce (11,6 litra) pozostaje od lat na poziomie zblizonym do $redniej europejskiej,
jednak wyniki te nie sa satysfakcjonujace biorac pod uwage wskazniki swiatowe. Dla porownania,
z danych o ktorych poinformowal The Guardian za 2017 r. wynika, ze w Chinach roczne spozycie
alkoholu utrzymywato si¢ na $rednim poziomie 7 litrdéw na glowe, w USA nieco ponizej 10, a catej
Ameryce Polocnej 11,5 litra wérod mezezyzn oraz 5 wérdd kobiet. W Polsce od kilkunastu lat
nieustannie wzrasta spozycie alkoholu w przeliczeniu na mieszkanca.

Alkohol stanowi popularng uzywke takze dla mtodych ludzi. Badania CBOS oraz Krajowego
Biura Przeciwdziatania Narkomanii ,,Mtodziez 2018 przedstawiono analize jak ksztaltuje si¢ sytuacja
zwigzana ze spozywaniem alkoholu przez mtodych ludzi (18-19 lat) na przestrzeni lat. Badania
realizowano od roku 1990, a w XXI wieku w latach 2003, 2008, 2010, 2013, 2016 i wreszcie w 2018
roku. W badaniu przeprowadzonym w roku 2018, podobnie jak we wczesniejszych pomiarach, napoje
alkoholowe okazaly sie¢ najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod miodziezy
szkolnej, po ktora siggano czgsciej niz po papierosy czy narkotyki. W ciggu miesigca poprzedzajacego
badanie w 2018 roku: 74% (72% w 2016) ucznidow przynajmniej raz pito piwo, 62% (63% w 2018) —
wodke i1 inne mocne alkohole, a 43% (41% w 2016) — wino. W poréwnaniu z rokiem 2016 nastapita
stabilizacja wskaznikow dotyczacych picia napojoéw alkoholowych.

Z najnowszego sondazu Wynika, ze co najmniej raz w ciggu miesigca przed badaniem upito si¢
44% uczniow (w 2016 taki sam odsetek). Odsetek badanych, ktorym zdarzylo si¢ to co najmniej
trzykrotnie, wyniost 13%. Do upicia si¢ czgsciej przyznawali si¢ chtopcy (50%) niz dziewczeta (39%).
W roku 2018 upijanie si¢ najczgséciej deklarowali uczniowie zasadniczych szkot zawodowych (51%,
w roku 2016 — 52%). W publicznych liceach ogdlnoksztatcacych do upicia si¢ w ciggu miesigca przed
badaniem przyznato si¢ 44% ankietowanych, a w technikach — 43%. Widoczne jest takze zr6znicowanie
w zaleznosci od statusu ucznia. Upija sie wiecej uczniow stabych (dwéjkowych i trojkowych — 47%)
niz tych, ktérzy uzyskuja lepsze oceny (czworkowi — 42%, pigtkowi i szostkowi — 40%).
W ostatnim badaniu nie stwierdzono zwigzku migdzy wyksztatlceniem rodzicow a upijaniem si¢ ich
dzieci. W grupie mlodziezy z rodzin ubozszych w ciagu miesigca przed badaniem upito si¢ 47%
uczniéw, natomiast wsroéd badanych deklarujgcych dobrg sytuacje materialng — 45%. W przypadku
uczniow deklarujacych srednie warunki zycia odsetek wyniost 42%.
Bioragc pod uwage miejsce zamieszkania, najwicksze odsetki odnotowano w miastach liczacych od
20 tys. do niespetna 500 tys. mieszkancow — 47%, a najmniejsze w miastach powyzej 500 tys. — 41%.
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Na opisywane zachowania wplyw majg postawy religijne mtodziezy. Wsérod badanych, ktorzy
uczestniczyli w praktykach religijnych kilka razy w tygodniu, w miesigcu poprzedzajacym sondaz upito
sie 40%, a w grupie 0sob w ogole nieuczestniczacych w praktykach religijnych — 48%.2

W maju i czerwcu 2015 r. w ramach migdzynarodowego projektu: ,,European School Survey
Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania ankietowe na probie
reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) wojewodztwa $laskiego.
Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod miodziezy
szkolnej. Chociaz raz w ciagu catego swojego zycia pito 84,3% uczniow z mtodszej grupy i 96,6%
uczniéw ze starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem pito 47,0% pigtnastolatkow i 83,5% siedemnastolatkow. Najbardziej
popularnym napojem alkoholowym wérod catej mtodziezy jest piwo, a najmniej —wino. Wysoki odsetek
badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem chociaz raz silnie upito si¢ 10,6% uczniéw z miodszej kohorty i 19,9% ze starszej grupy
wiekowej. W czasie catego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 65,3% uczniéw mtodszych i 34,5% uczniow
starszych.®

W czerweu 2012 1. 1 2015 roku zostaly przeprowadzone we wszystkich szkotach na terenie calej
Gminy Czechowice-Dziedzice badania ankietowe. Badanie obejmowato dzieci klas IV — VI szkoét
podstawowych, uczniéw wszystkich klas gimnazjalnych oraz uczniow szkot srednich (bez klas
maturalnych). Badanie miato na celu przede wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez
milodziez substancji psychoaktywnych, ale nie tylko. Autorzy ankiety chcieli takze poznaé zwyczaje
panujace Wsrod czechowickich dzieci | mtodziezy, a takze zorientowac sig, co do zagrozen i problemow
z jakimi borykaja si¢ mtodzi ludzie. Badano postawy mtodziezy wobec alkoholu, narkotykdw, nikotyny,
zagrozenia zwigzane z przemocg i cyberprzemocs, hazardem czy wczesng inicjacjg seksualng.

Wyniki badan wskazuja, ze spadta liczba dzieci i mtodziezy siggajacych po alkohol. Skale problemu
obrazuje tabela nr 14,

Tabela Nr 1. Czy kiedykolwiek pite$/a$ alkohol? Odpowiedzi twierdzace:

Szkola 2012 2015
Podstawowa 18,1% 7,9%
Gimnazjum 64% 41%

Srednie 93% 89%

Po alkohol siggaja zarowno chtopcy, jak i dziewczyny. W roku 2012, ponad 77% uczniow szkot srednich
przyznato, ze po alkohol siega regularnie. Ponad 34 % gimnazjalistow potwierdzito, ze spozywato
alkohol w ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem ankietowym. Natomiast w roku 2015 twierdzaco
odpowiedziato 73% ucznidw szkoét srednich, 21% gimnazjalistow. Mtodzi ludzie (zwtaszcza uczniowie
szkot srednich i starszych klas gimnazjalnych) pija w sposob niekontrolowany, powodujacy przykre
konsekwencje (m.in. zle samopoczucie, wymioty, czy utrata pamieci). Uczniowie podaja tez, ze
najczesciej alkoholem czestowani sg przez rodzicow lub innych dorostych cztonkéw rodziny.

2. Analiza danych
Przystepujac do diagnozy problemow alkoholowych na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice,

dokonano analizy danych pochodzacych z wielu instytucji znajdujacych si¢ na terenie Gminy badz
z Gming wspolpracujacych. Zebrane informacije postuza jako wskazniki obrazujace skale problemow.

2 Zrodto: Mtodziez 2018 CEBOS oraz KRPN, Artur Malczewski ,Mtodziez a substancje psychoaktywne”

3 Zrodto: Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng Raport z badan ankietowych realizowanych w wojewodztwie $laskim
w 2015 roku, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Katarzyna Charzynska, Janusz Sierostawski

4 Zrodto: badania wtasne Urzad Miejski, Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
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Dzialalno$é Osrodka Przeciwdzialania Problemom Alkoholowym

Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym, wczeséniej zwany Izba Wytrzezwien usytuowany
jest na terenie Bielska-Biatej. Ze wzgledu na bliska lokalizacj¢, nietrzezwi mieszkancy Gminy
Czechowice-Dziedzice na podstawie zawartej umowy, doprowadzani sg do wytrzezwienia do OPPA
w Bielsku-Biatej. Zgodnie z obowigzujacym prawem do wytrzezwienia moga zosta¢ doprowadzone
tylko osoby w stanie nietrzezwosci, ktore swoim zachowaniem dajg powod do zgorszenia w miejscu
publicznym lub w zaktadzie pracy, znajduja si¢ w okoliczno$ciach zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu
albo zagrazaja zyciu lub zdrowiu innych osob.

Tabela Nr 2. dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

2016 2017 2018 2019 2020

Tlos¢ osob kobiety 62 56 53 70 39
doprowadzonych mezcezyzni 442 566 575 556 405
z terenu Gminy nieletni 1 - - 1 -
Czechowice-Dziedzice
do OPPA

OGOLEM: 505 622 628 626 444
Wysokosé¢ srodkow 31 315,50 | 29861,96 | 33478,24 | 120 027,00 | 167.715,00
finansowych
poniesionych przez
Gmine

Powyzsze dane wskazujg na znaczny spadek liczby mieszkancow doprowadzonych do wytrzezwienia
w 2020 r. w stosunku do lat poprzednich. W roku 2020 do OPPA trafito o 182 osoby mniej niz w roku
2019 i o0 184 osoby mniej niz w roku 2018. Z uzyskanych informacji wynika, ze Osrodek
Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym odnotowat spadek liczby doprowadzanych do
wytrzezwienia oséb w zwigzku z wystepowaniem pandemii i sytuacja ta dotyczyta wszystkich
okolicznych Gmin (nie tylko Czechowic-Dziedzic). W zwiazku z wprowadzonymi w calym kraju
obostrzeniami bielski Osrodek byt zobligowany takze do ograniczenia liczby przyjmowanych oséb.

Dzialalno$§é ambulatoryjnych placowek odwykowych

Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Czechowicach-Dziedzicach miesci si¢ przy ulicy Nad Biatka
1b. Prowadzony jest przez Fundacje Blekitny Krzyz. Z O$rodka korzystaja pacjenci, ktorzy zdecydowali
sie¢ na podjecie terapii odwykowej w formie ambulatoryjnej. W Osrodku prowadzona jest terapia
indywidualna i grupowa. W strukturach Osrodka dziata tez Dzienny Oddziat Odwykowy. Oprocz osob
uzaleznionych od substancji w MOTU lecza sie takze osoby uzaleznione od Czynnosci.

Tabela Nr 3. dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

lle 0s6b podjeto uczestnictwo 2016 2017 2018 2019 2020
w spotkaniach dla
wspotuzaleznionych
kobiety 145 99 99 100 86
mezczyzni 22 12 15 17 14
Liczbg 0s6b uzaleznionych od:
alkoholu kobiety 47 44 41 46 33
mezczyzni 198 209 167 186 171
narkotykow kobiety 1 0 3 0 2
mezezyzni 1 2 3 3 6
politoksykomania | kobiety 8 8 8 12 10
mezezyzni 37 37 60 49 44
Liczbg 0sob uzaleznionych od
czynnosci:
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hazard kobiety - - - 1 1
mezczyzni - - - 15 11
seks kobiety - - - - 2
mezezyzni - - - - 5
pornografia kobiety - - - - 2
mezezyzni - - - - 5
zakupy kobiety - - - - 2
mezezyzni - - - - 5
gry komputerowe kobiety - - - R 2
mezezyzni - - - - 5
telefon kobiety - - - - 2
mezezyzni - - - - 5
inne kobiety - - - - 2
mezezyzni - - - - 5

Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Bielsku- Bialej znajdujacy si¢ przy ulicy Mostowej, prowadzi

terapi¢ w formie ambulatoryjnej. Prowadzony jest przez Fundacje Bi¢kitny Krzyz.

Tabela Nr 4. dane w odniesieniu do mieszkancow Gminy Czechowice-Dziedzice

Ile 0s6b podjeto uczestnictwo 2016 2017 2018 2019 2020

w spotkaniach dla

wspotuzaleznionych
kobiety 14 15 18 9 10
mezezyzni 0 1 7 0 0

Liczbe 0s6b uzaleznionych od:

alkoholu kobiety 4 7 9 3 4
mezezyzni 10 17 16 19 15

narkotykow kobiety 0 0 1 0 0
mezCzyzni 0 0 2 0 4

politoksykomania | kobiety 3 1 3 1 0
mezezyzni 8 6 7 6 2

Liczbe 0sob uzaleznionych od

CZynnoscil:

hazard kobiety - - - 0 -
mezczyzni - - - 4 4

seks kobiety - - - 1 -
mezezyzni - - - 1 -

pornografia kobiety - - - 1 -
mezezyzni - - - 1 -

zakupy kobiety - - - 1 1
mezczyzni - - - 1 -

gry komputerowe | kobiety - - - 1 -
mezezyzni - - - 1 -

telefon kobiety - - - 1 -
mezezyzni - - - 1 -

inne kobiety - - - 1 -
mezezyzni - - - 1 -

Osrodek Psychoprofilaktyki w Pszczynie znajduje sie przy ulicy Paderewskiego 3, prowadzony jest

takze przez Fundacje Blekitny Krzyz.
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Tabela Nr 5. dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

Ile osob podjeto uczestnictwo 2016 2017 2018 2019 2020
w spotkaniach dla
wspotuzaleznionych
kobiety 3 1 0 3 0
mezezyzni 0 0 0 4 1
Liczbe 0s6b uzaleznionych od:
alkoholu kobiety 0 1 0 1 2
mezezyzni 2 0 0 1 3
narkotykow kobiety 0 0 0 0 0
mezezyzni 0 0 0 0 0
politoksykomania | kobiety 0 0 0 0 1
mezCzyzni 0 0 0 0 0
Liczbe osob uzaleznionych od
Czynnosci:
hazard kobiety - - - 1 -
mezezyzni - - - 1 -
seks kobiety - - - - -
mezezyzni - - - - -
pornografia kobiety - - - - -
mezezyzni - - - - -
zakupy kobiety - - - - -
mezezyzni - - - - -
gry komputerowe | kobiety - - - - -
mezezyzni - - - - -
telefon kobiety - - - - -
mezezyzni - - - - -
inne kobiety - - - 1
mezezyzni - - - -
Osrodek Leczenia Uzaleznien w Zywcu
Tabela Nr 6. dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice
Ile os6b podjeto uczestnictwo w spotkaniach dla wspotuzaleznionych 2020 .
e Kobiety 1
o Mezczyzni 0
Liczba oséb uzaleznionych od: 0
e alkoholu Kobiety 0
Mezczyzni 0
e narkotykoéw Kobiety 0
Mezczyzni 0
e politoksykomania Kobiety 0
Mezczyzni 3
Liczba . 0os6b  uzaleznionych  od Ogélem 0
Czynno$ci:
Kobiety 0
* hazard Mezcezyzni 0
Kobiet 0
o seks MQZCZ}XiI’Ii 0
Kobiety 0
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e pornografia Megzczyzni 0
e 7aku Kobiety 0
d Mezczyzni 0

e gry komputerowe/ tv l}fAC;ZLe;[}):zni 8
Kobiety 0

* telefon Mezczyzni 0
e inne Kobiety 0
Mezczyzni 0

Bielskie Centrum Psychiatrii Olszowka w Bielsku - Bialej prowadzi Poradni¢ Terapii Uzaleznienia

od Alkoholu i Wspotuzaleznienia przy ul. Mostowej, gdzie pacjenci rowniez majg mozliwo$¢é

uczestnictwa w terapii w systemie ambulatoryjnym.

Tabela Nr 7. dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

Ile o0s6b  podjeto  uczestnictwo 2016 2017 2018 2019 2020

w spotkaniach dla wspotuzaleznionych
kobiety 14 12 12 12 10
mezczyzni 0 1 0 0 0

Liczbe 0s6b uzaleznionych od:

alkoholu kobiety 3 2 4 3 2
mezczyzni 17 18 15 16 10

narkotykow kobiety 1 0 0 0 0
mezczyzni 6 3 2 0 3

politoksykomania | kobiety 0 0 0 0 -
mezczyzni 0 0 0 0 -

inne zaburzenia kobiety - - - 0 -

nawykow mezCzyzni - - - 0 -

i popedow

(seks, pornografia,

zakupy, gry

komputerowe,

telefon itp.)

Z pomocy osrodkéw leczenia uzaleznien mogg korzysta¢ takze osoby uzaleznione od czynnosci. | tak
w roku 2019 w réznych osrodkach tgcznie, z powodu patologicznego hazardu z terapii skorzystato 20
mezczyzn/mieszkancow Czechowic-Dziedzic i 2 kobiety. Natomiast w roku 2020 byto to 15 mezczyzn
i jedna kobieta. Pojedynczy pacjenci korzystali takze z terapii z powodu zaburzen innych nawykéw
i popedoéw np. zakupoholizm, seksoholizm, uzaleznienie od gier itp. Za poprzednie lata takie dane nie

byty zbierane.
Tabela Nr 8. Laczna liczba pacjentow z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, leczacych si¢ w réznych
osrodkach.
Ile oséb podjeto uczestnictwo 2016 2017 2018 2019 2020
w spotkaniach dla
wspotuzaleznionych
kobiety 176 127 129 124 107
mezezyzni 22 14 22 21 15
Liczbe 0s6b uzaleznionych od:
alkoholu kobiety 54 54 54 53 41
mezezyzni 227 244 198 222 199
narkotykow kobiety 2 0 4 0 2
mezezyzni 7 5 7 3 13
politoksykomania | kobiety 11 9 11 13 11
mezezyzni 45 43 67 55 49
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Powyzsze dane wskazuja, ze mieszkancy Czechowic-Dziedzic najczgSciej korzystaja z terapii
odwykowej prowadzonej na terenie Gminy. Znacznie rzadziej dojezdzajg na terapi¢ do Osrodkow
w Bielsku-Bialej. Pojedyncze osoby skorzystaty z terapii prowadzonej na terenie Pszczyny.

Analizujac dane liczbowe, nalezy stwierdzi¢, ze w 2020 roku obserwujemy spadek liczby pacjentow,
zaré6wno w grupie osob uzaleznionych od alkoholu, jak i w grupie cztonkéw rodzin os6b uzaleznionych.
Obserwuje si¢ dosy¢ duzy wzrost liczby mezczyzn uzaleznionych od narkotykow, ktorzy w roku 2020
skorzystali z terapii uzaleznien.

Z informacji uzyskanych od pracownikéw Miejskiego Osrodka Terapii Uzaleznien wynika, ze coraz
mniej pacjentow trafia na terapi¢ z powodu uzaleznienia jedynie od alkoholu. Pacjenci otwarcie
przyznaja, ze tacza roznego rodzaju substancje psychoaktywne (alkohol oraz marihuang, alkohol oraz
amfetaming, leki i alkohol itp.) Czesto sa to substancje o przeciwnym dzialaniu np. substancje
pobudzajace sg stosowane naprzemiennie z opiatami, ktore maja dzialanie euforyczne, uspokajajace
i spowalniajace reakcje. Czasami pacjenci stosuja réznego rodzaju substancje aby moc funkcjonowac
w $rodowisku rodzinnym oraz zawodowym. Jeden z klientow, ktory zglosit sie na spotkanie do Gminne;j
Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych opowiedziat jak objawy abstynencyjne odstawienia
alkoholu tagodzil narkotykami. W ten sposob przed wyjsciem do pracy stosowal narkotyki, gdyz
w pracy nie bylo testow na ich wykrywanie. Tak funkcjonowat przez kilkanascie miesiecy. Jest to bardzo
niepokojacy trend, gdyz stwarza zagrozenie zarowno dla zdrowia i zycia oso6b uzaleznionych (takie
laczenie réznych substancji sieje spustoszenie w organizmie) jak rowniez dla jego wspotpracownikow,
poniewaz osoba taka stwarza realne zagrozenie bezpieczenstwa pracy.

Dzialalnos¢ placéwek detoksykacyjnych

Odzial Leczenia Zespoléw Abstynencyjnych jest oddzialem detoksykacyjnym i miesci si¢ przy
ul. Karola Miarki 11 w Bielsku-Biatej (prowadzony przez Fundacje¢ Biekitny Krzyz). Pobyt na detoksie
jest wstepem do rozpoczecia wiasciwego leczenia swojej choroby, czyli terapii uzaleznien. Na detoks
przyjmowani sg pacjenci z alkoholowym lub mieszanym zespotem abstynencyjnym (czyli zespotu
nieprzyjemnych i czasem niebezpiecznych dla zycia objawoéw zwigzanych z zaprzestaniem picia
alkoholu czy zazywania substancji u osoby uzaleznionej).

Pacjenci majg zapewniong calodobowa opieke lekarsko-pielegniarskg oraz opicke terapeuty
uzaleznien. W czasie pobytu pacjenci biorg udziat w zajeciach motywujacych do dalszego leczenia
odwykowego w poradniach leczenia uzaleznien, dziennych oddziatach odwykowych lub w osrodkach
stacjonarnych. Ponadto organizowane sg spotkania z przedstawicielami grup mityngowych.

Tabela Nr 9 dane w odniesieniu do mieszkancow Gminy Czechowice-Dziedzice
2016 | 2017 | 2018 [ 2019 | 2020

Mieszkancy Gminy Czechowice- | kobiety Oddziat przeznaczony wytacznie dla me¢zczyzn
Dziedzice, Pacjenci oddziatu
detoksykacyjnego Mezczyzni 22 29 25 21 11

Powyzsze dane wskazuja na znaczny spadek liczby pacjentéw na oddziale detoksykacyjnym.
Z powzietych informacji wynika, ze w roku 2020 ze wzgledu na wprowadzone przez rzad restrykcje
sanitarne, Oddziat czynny byt jedynie przez 6 miesi¢cy, w okresie od 01.01.2020-23.03.2020 oraz od
5.10.2020-21.12.2020.

Dzialalno$¢ Bielskiego Pogotowia Ratunkoweqgo

Tabela Nr 10. dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Liczba podjetych interwencji wobec | Kobiety 16 14 23 25 8
0sob znajdujgcych si¢ pod wptywem | Mezczyzni 54 |46 |68 |69 64
alkoholu Dzieci 2 |0 |3 |2 1

Liczba podjetych interwencji wobec 0sob znajdujacych si¢ pod wptywem:

Id: 5AFBAE7E-C723-40D6-8129-E34378B86981. Podpisany Strona 10



e substancji Kobiety 2 3 0 3 0

psychoaktywnych Megzczyzni 1 0 0 0 0

Dzieci 0 1 0 0 0

o lekdéw Kobiety 5 3 2 9 2

Mgzczyzni 5 0 4 6 3

Dzieci 2 0 1 0 0

Liczba interwencji w zwiazku z zagrozeniem zycia osob bedacych pod wptywem:

e alkoholu Kobiety 16 14 23 9 4
Mgzczyzni 54 46 68 31 17

Dzieci 2 0 3 2 1

e substancji Kobiety 2 3 0 3 0

psychoaktywnych Mezczyzni 1 0 0 0 0

Dzieci 0 1 0 0 0

o lekow Kobiety 5 3 2 9 2

Mgzcezyzni 5 0 4 6 3

Dzieci 2 0 1 0 0

Liczba interwencji zwiazanych | Kobiety - - - 0 0

Z podjgtymi probami samobojczymi | Mezczyzni 4 4 0 0 1

Dzieci - - - 0 0

Powyzsze dane wskazuja, ze w roku 2020 liczba interwencji pogotowia ratunkowego w stosunku do
kobiet znajdujacych sie pod wptywem alkoholu znacznie zmalata, zas wobec mezczyzn utrzymata sig
na podobnym poziomie jak w latach 2018 i 2019.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna powiadomita, ze w roku 2020 nie odnotowano
przypadkow podejrzen zatru¢ nowymi substancjami psychoaktywnymi tzw. ,dopalaczami”
W odniesieniu do mieszkancow gminy Czechowice-Dziedzice.

Dzialalno$¢ Policji, Strazy Miejskiej oraz Prokuratury

Tabela Nr 11. Dziatalno$¢ Strazy Miejskiej w Czechowicach-Dziedzicach, w zwiazku z ustawa
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2016 2017 2018 2019 2020

Liczba 0s6b zatrzymanych pod 245 334 278 285 213
wpltywem alkoholu

o kobiety 15 6 8 28 7

e mgzczyZni 230 327 269 255 206

e nieletni 0 1 1 2 0
Liczba osob odwiezionych do OPPA 107 157 160 187 126
w Bielsku-Biatej

o kobiety 15 6 8 28 7

® mezczyzni 92 151 152 159 119
Liczba skontrolowanych punktow 31 34 15 7 0
sprzedazy alkoholu

o (etal 20 22 10 5 0

e gastronomia 11 12 5 2 0

Z powyzszej tabeli wynika, ze w stosunku do roku ubieglego zmalata liczba osob nietrzezwych
przewiezionych do wytrzezwienia w OPPA oraz ogdlna liczba 0sob nietrzezwych zatrzymanych przez
Straz Miejska pod wptywem alkoholu. Najprawdopodobniej taka sytuacja zwigzana jest z trwajaca
pandemig i wprowadzonymi w 2020 roku restrykcjami czyli tzw. lockdownem.
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Tabela Nr 12. Komenda Miejska Policji w Bielsku-Biatej, dane w odniesieniu do zdarzen na terenie
Gminy Czechowice-Dziedzice

2016 2017 2018 2019 | 2020
Zdarzenia drogowe spowodowane przez bedacych
pod wptywem alkoholu:
o kierowcow kobiety 1 0 1 3 0
mezczyzni 8 14 21 15 17
e pieszych kobiety 0 0 0 0 0
mezczyzni 0 0 0 0 0
Zdarzenia drogowe spowodowane przez bedacych
pod wpltywem $rodkow odurzajacych
e kierowcow kobiety 0 0 0 0 0
MezCzyzni 0 0 0 0 0
e pieszych kobiety 0 0 0 0 0
mezczyzni 0 0 0 0 0
Liczba zatrzymanych kierujacych pojazdami
mechanicznymi prowadzonymi:
e Pod wplywem s$rodkow | kobiety 0 0 0 1 0
odurzajacych mezezyzni 5 0 2 2 0
e \W stanie nietrzezwosci kobiety 4 3 3 5 2
mezczyzni 61 54 67 97 74
Liczba interwencji wobec kobiety 8 8 6 7
ijanych rodzicéw sprawujacych A
Eéiek};; nad nieletnin?i e mezczyzni 5 6 6 >

W dalszym ciggu liczba ujawnionych nietrzezwych kierowcow pozostaje na bardzo wysokim poziomie,
cho¢ w stosunku do roku 2019, spadta o 23 osoby. Nie jest do konca jasne czy spadek ten jest trwaty
czy wynika ze zmniejszonej liczby kontroli drogowych w okresie pandemii. Problem ten dotyczy
gldwnie mezczyzn.

Rys. 1
100
80 Oliczba nietrzezwych kierowcow
(mezczyzni)
60
40 . .
@ liczba zdarzen drogowych
spowodowanych przez
20 nietrzezwych kierowcéw
(mezczyini)
0

2016 2017 2018 219 2020

Tabela Nr 13. dane Prokuratury Rejonowej w Pszczynie_w odniesieniu do mieszkancow gminy
Czechowice-Dziedzice

2016 2017 | 2018 | 2019 | 2020
1. Liczba prowadzonych postepowan w zwiazku z 24 5 8 24 30
posiadaniem, udostepnianiem i wprowadzaniem
do obrotu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych lub nowych substancji
psychoaktywnych:

| kobiety 1 1 1 1 26
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e posiadanie mezezyzni 18 2 5 19
e udostepnianie kobiety 0 0 0 0 3
mezcezyzni 3 1 2 3
e Wprowadzanie do obrotu | kobiety 0 0 0 0 1
mezezyzni 2 1 0 1
2. Liczba prowadzonych postgpowan w zwigzKu z 92 75 69 83 75
prowadzeniem pojazdu mechanicznego pod
Wplywem alkoholu:
o kobiety 8 6 3 9 0
® mezczyzni 84 69 66 74 75
3. Liczba prowadzonych postepowan w zwigzku z 2 0 0 2 0
prowadzeniem pojazdu mechanicznego pod
wplywem $rodkéw odurzajacych
e Kobiety 0 0 0 1 0
®  mezczyzni 2 0 0 1 0
4. Liczba prowadzonych postepowan wobec 46 11 36 23 38
sprawcoOw przemocy w rodzinie
e kobiety 3 4 3 - 4
e mezczyzni 43 7 33 23 34
5. Liczba prowadzonych postepowan w zwigzku z 4 4 1 3 4
narazeniem zycia i zdrowia dziecka poprzez
sprawowanie opieki przez nietrzezwych rodzicow
lub opiekunéw
o kobiety 3 1 1 2 2
o  mezezyzni 1 3 0 1 4

Z informacji uzyskanych z Prokuratury Rejonowej w Pszczynie wynika, ze ponownie wzrosta liczba
prowadzonych postepowan W zwigzku =z posiadaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych lub nowych substancji psychoaktywnych.

W stosunku do roku 2019, w roku 2020 liczba postgpowan prowadzonych w zwigzku z prowadzeniem
pojazdow pod wptywem alkoholu zaréwno wobec mezezyzn jak i wobec kobiet zmniejszyta si¢ z 83
spraw do 75. Najprawdopodobniej ten trend spadkowy zwigzany jest ze zmniejszong wykrywalnos$cia
takich zdarzen przez policje w okresie pandemii.

Niepokojaco wzrosta liczba prowadzonych postepowan wobec sprawcow przemocy w rodzinie z 23
w roku 2019 do 34 w roku 2020.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Tabela Nr 14. dane w odniesieniu do mieszkancow gminy Czechowice-Dziedzice

2016 2017 2018 2019 2020
Liczba zarejestrowanych wnioskow 49 49 49 62 44
0 zastosowanie leczenia odwykowego ogdtem
w tym wobec kobiet 12 8 10 7 6
Liczba opinii sporzadzonych przez zespot 18 21 12 13 5
biegtych sadowych
Liczba wystanych zaproszen do 0sob na zesp6t 300 246 112 227 83
ds. rozmow interwencyjno — motywujacych
ogotem
w tym 0s6b, ktorych dot. postepowanie 133 103 102 98 35
Liczba wystapien Komisji do Sadu Rejonowego 26 29 20 13 14
z wnioskiem o0 zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego
Liczba wszczetych procedur , Niebieskie Kart” 1 7 3 3 5
Liczba grup roboczych, w ktorych uczestniczyli 236 350 108 236 224
pracownicy Biura PPU/czlonkowie GKRPA

Id: 5AFBAE7E-C723-40D6-8129-E34378B86981. Podpisany Strona 13



Liczba wnioskéw sktadanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych spadta
do poziomu sprzed dwoch lat. O ile niska liczba wydanych opinii oraz wystanych zaproszen na
posiedzenia zespolow interwencyjno-motywujacych, zwigzana byla z tzw. lockdownem, to nie jest do
konca jasny spadek liczby ztozonych wnioskéw. Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom pozostawato dostepne dla mieszkancow i mogli oni bez przeszkod sktada¢ wnioski
0 leczenie odwykowe. Spadek liczby wnioskow by¢é moze spowodowany byt lgkiem mieszkancow
przed wychodzeniem z domu.

Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego w Czechowicach-Dziedzicach

Tabela Nr 15. dane w odniesieniu do mieszkancow gminy Czechowice-Dziedzice

| 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Psycholog
Liczba 131 (192 godz.) | 290 (344 godz.) | 110 (172 godz.) | 85 (138 godz.) | 56 (131
porad godz.
Prawnik
Liczba 128 (141 godz.) | 211 (172 godz.) | 151 (172 godz.) | 98 (188 godz.) | 93 (183
porad godz.)
Terapeuta (uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznienia
behawioralne)
Liczba 53 (63 godz.) 26 (54 godz.) 60 (72 godz.) 47 (90 godz.) 48 (84
porad godz.)

Spadta liczba porad psychologicznych, co najprawdopodobniej zwigzane byto z ograniczonymi
mozliwosciami przemieszczania si¢ mieszkancow w zwigzku z wprowadzonym w okresie pandemii
lockdownem. W wigkszosci pacjenci woleli kontakt osobisty z psychologiem i nie chcieli korzysta¢
z oferowanych teleporad. Czes¢ pacjentow za posrednictwem Osrodka Pomocy Spotecznej trafia takze
do terapeuty zatrudnionego w ramach realizacji zadania: Zapewnienie specjalistycznej pomocy
psychoterapeutycznej rodzinom niewydolnym wychowawczo z powodu problemow alkoholowych oraz
problemu przemocy w rodzinie, realizowanego rowniez w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Dzialalno$¢ Osrodka Pomocy Spolecznej w Czechowicach-Dziedzicach.

Tabela Nr 16. dane w odniesieniu do mieszkancéw gminy Czechowice-Dziedzice
2016 2017 2018 2019 2020

Liczba rodzin korzystajacych z
pomocy materialnej z powodu
uzaleznienia lub naduzywania 101 96 79
alkoholu przez co najmnigj
jednego z cztonkéw rodziny:
Wielko$¢ srodkow
finansowych przeznaczonych
na pomoc rodzinom 261 596,21 25106597 | 240801,39 | 115052,28 | 124 116,06
z problemem alkoholowym
(kwoty w ztotych)

41 60

Rynek napojéw alkoholowych

Gming zamieszkuje 43 978 oséb (stan na 31.12.2020 r.) Wsrod ogotu mieszkancow 8 863 osoby to
dzieci i mlodziez do 18 roku zycia, za$ 0soby doroste stanowig 35 115°.

5 Zrodio: UM Wydziat Spraw Obywatelskich (ewidencja ludnosci). Stan na dzien 31.12.2020 r.
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Uchwatami Rady Miejskiej w Czechowicach-Dziedzicach ustalono limity liczby zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, poza miejscem jak i w miejscu sprzedazy w ilosci po 100 dla poszczegolnych
rodzajow zezwolen.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (Detal) oraz przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy (Gastronomia) ksztaltuje si¢ nastepujgco®:

Tabela Nr 17.

2016 2017 2018 2019 2020

Liczba punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych
przeznaczonych do 96 92 90 89 88
spozycia poza
miejscem sprzedazy
(detal - stan na 31.12)
Liczba punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych
przeznaczonych do
Spozycia W miejscu
sprzedazy
(gastronomia - stan na
31.12)

OGOLEM: 150 142 137 135 128
Warto$¢ sprzedazy
napojow alkoholowych
na terenie gminy na
podstawie oswiadczen
przedsigbiorcow 42 980 794,94 43714 881,03 | 46 652 352,93 | 48 232 608,66 | 52 541 049,74
prowadzacych
sprzedaz napojow
alkoholowych. Kwoty
w zlotowkach

54 50 47 46 40

W stosunku do roku poprzedniego liczba punktéw sprzedazy alkoholu spadia ze 135 punktow do
128, czyli 0 7 punktéw. Natomiast w stosunku do roku 2016 liczna punktoéw sprzedazy alkoholu spadta
0 22 punkty. Nie jest to spektakularny spadek, jednak trend taki jest zadawalajacy, gdyz jak podaja
specjalisci ograniczenie dostepnosci alkoholu powinno przektadaé sie takze na mniejsze spozycie.
Jednakze analizujgc warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy, nalezy stwierdzi¢, ze
wartos¢ sprzedazy stale rosnie.

Rys. 2 Warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy na podstawie o$wiadczen
sktadanych przez przedsiebiorcow.

6 Zrédto: UM Biuro PPU
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Podana warto$¢ zawiera w sobie wszystkie koszty (w tym podatki) i jest to wartos¢ wskazywana przez
przedsigbiorcow w sktadanym rocznym o$wiadczeniu. Dane takie sg bardzo niepokojace, gdyz wynika
z nich, ze w roku 2019 w naszej Gminie alkohol zostal zakupiony za kwote 48 232 608,66 zt, co daje w
przeliczeniu na dorostego mieszkanca kwotg 1349,57 zt (w roku 2018 byta to kwota 1 331,82 z1).
W roku 2020 na zakup napojow alkoholowych mieszkancy przeznaczyli 52 541 049,74 z1, co daje juz
1 496,25 zt na jednego dorostego (powyzej 18 r. z) mieszkanca Gminy.

Rys. 3 Roczne wydatki na zakup alkoholu w Gminie Czechowice-Dziedzice, w przeliczeniu na
dorostego (powyzej 18 r.z.) mieszkanca Gminy.
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3. Sytuacja dzieci i mlodziezy

Na terenie Gminy zamieszkuje 8 863 dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia, dziata 11 publicznych szkot
podstawowych oraz 3 Zespoty Szkolno-Przedszkolne i 10 przedszkoli.

Na terenie gminy funkcjonuje réwniez Zespot Szkot Specjalnych, Katolicka Szkota Podstawowa
prywatne przedszkola oraz dwie Szkoty Srednie.

Tabela Nr 18. Liczha dzieci z gminy Czechowice-Dziedzice umieszczonych w pieczy zastepczej’:
Rok 2016 2017 2018 2019 2020
dzieci z terenu gminy Czechowice-Dziedzice
m. in. z powodu naduzywania alkoholu przez
rodzicow zostalo umieszczonych w pieczy
zastepczej?

12 10 13 16 12

Powyzsze dane wskazuja ile dzieci wychowuje si¢ poza srodowiskiem rodzinnym. Dzieci umieszczane
s3 W pieczy zastepczej najczesciej z powodu dysfunkcji wystepujacych w rodzinach. Sa to problemy
opiekunczo wychowawcze, wystgpujaca przemoc oOraz uzaleznienia.

7 Zrédto: dane z Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie w Bielsku-Biatej
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Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Tabela Nr 19. dane w odniesieniu do mieszkancow gminy Czechowice-Dziedzice

uczniowie opiniowani dla potrzeb umieszczenia w Osrodku Socjoterapeutycznym
w Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

Rok 2016 2017 2018 2019

Liczba uczniow 5 4 3 3

2020
11

Zespol Obshugi Placéwek Oswiatowych

Tabela Nr 20. obrazuje ile dzieci zostalo skierowanych do Osrodkéw Socjoterapeutycznych
i Wychowawczych z gminy Czechowice-Dziedzice.

lle dzieci i mtodziezy zostato skierowanych do 2016 2017 2018 2019 2020
osrodkow
socjoterapeutycznych dziewczyny 1 1 1 0 0
chlopcy 0 2 1 0 0
wychowawczych dziewczyny 1 0 1 0 0
chtopcy 0 1 0 0 0
OGOLEM: 2 4 3 0 0

Do Osrodka trafiaja dzieci niedostosowane spotecznie z réznych przyczyn (wagary, zte zachowanie,
nierealizowanie obowiazku szkolnego, alkohol, narkotyki). Zdarza sig, ze dzieci ktére przychodzg maja
ogromne braki edukacyjne.

Analiza gminnych badan ankietowych

W roku 2018 probe badawcza stanowito 525 uczniow z klas V i VI czechowicki szkot. Na
pytanie o uzywanie roznych substancji w ciggu ostatnich 12-miesiecy , odpowiadali nastgpujgco®:

Tabela Nr 21.

Czy wciggu | Nie/wcale | Tak | Mniej wigcej Kilka razy | Mniej Kilka razy |codziennie
ostatnich 12 raz w miesigcu | W miesigcu | wigcej raz | W tygodniu
miesigey: lub rzadziej na tydzien

Wypita$(es) 92,57 7,43 4,57 0,95 0,38 0 1,52
piwo

Wypitas(es) 95,05 | 4,95 3,05 0,19 0 0,19 1,52
wino

Wypitas(es) 96,76 | 3,24 0,95 0,57 0 0 1,71
wodke

Wypitas(es) 85,9 14,1 9,9 2,1 0,19 0,38 1,52
Szampana

Wypitas(es) 95,81 | 4,19 1,52 0,38 0,57 0 1,71
drinka

Wyniki badania wskazuja, ze uczniowie Klas V i VI sporadycznie probujg napojoéw alkoholowych.
Najwie¢cej dzieci wskazalo, ze wypito szampana (14,1%), co stanowi 74 osoby. Przypuszczalnie dzieci
probowaly szampana w domu, za przyzwoleniem rodzicow, w czasie powitania Nowego Roku.
W przeciggu roku 7,43 % uczniéw wskazato, ze wypito piwo, co stanowi 39 osob w tej grupie wiekowe;.
Najmniej prawdopodobne wydaja sie by¢ dane dotyczace codziennego spozywania alkoholu. Codzienne
sigganie po alkohol wskazywaloby na wystepowanie powaznego problemu lub nawet uzaleznienia od
alkoholu. W naszej ocenie cze$¢ dzieci dla zartu mogta zaznaczy¢, ze codziennie si¢ga po roézne rodzaje
alkoholu. W przypadku piwa, moze by¢ tak, ze dzieci wskazywaly piwo bezalkoholowe, na uzywanie

8 Spoteczna diagnoza uczniow 2018, Lustro- raport lokalny. Czechowice-Dziedzice, dr Btazej Dyczewski
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ktorego wielu rodzicow daje przyzwolenie. Zupelnie nieprawdopodobne wydaje sie aby dzieci
codziennie uzywaty wodki. Wskazany odsetek 1,71 w takiej grupie badanej, daje wynik ok 8-9 osob.
Takiej sytuacji nie potwierdzaja informacje zebrane od pedagogdéw Szkolnych. Nauczyciele, ktorzy
codziennie majg kontakt z uczniami w szkole , w czasie lekcji, z catg pewnoscig musieliby zauwazy¢
niepokojace symptomy, ktore wspotwystepuja w przypadku uzaleznienia od alkoholu.

W roku 2018 przebadano takze uczniow klas VII i VIII. Probe badawczg stanowito 532 uczniow
czechowicki szkét. Na pytanie o uzywanie réznych substancji w ciggu ostatnich 12-miesigcy,
odpowiadali nastgpujgco®:

Tabela Nr 22.

Czy w ciggu Nie/wcale | Tak | Mniej wigcej Kilka Mniej wiccej | Kilka codziennie
ostatnich 12 raz w miesigcu |razy w | raz natydzien | razy w

miesiecy: lub rzadziej miesigcu tygodniu
Wypitas(es) 53,2 46,8 15,79 11,65 5,83 6,2 7,33
piwo

Wypitas(es) 75,19 24,81 8,83 6,2 3,01 3,2 3,57
wino

Wypitas(es) 62,22 | 37,79 13,53 7,71 5,08 5,83 5,64
wodke

Wypitas(es) 66,54 | 33,47 17,11 5,26 4,14 3,01 3,95
Szampana

Wypitas(es) 73,87 |26,12 8,83 5,26 3,57 3,38 5,08
drinka

Najwigcej dzieci przyznato, ze ma za sobg kontakt z piwem (46,8%), na drugim miejscu znalazta si¢
wodka (37,79%), a na trzecim miejscu wskazywano szampana (33,47%). Powyzsze dane wskazuja, ze
na terenie Gminy wsrod 14-15 latkéw 39 osob codziennie sigga po piwo, a 30 — pije wodke kazdego
dnia. Takiej skali wystepowania problemow alkoholowych wsrod mtodziezy nie potwierdzaja
obserwacje pedagogdéw szkolnych i wychowawcow Klas.
W czasie przeprowadzonych w 2018 roku badan, uczniowie zostali takze zapytani o przemoc fizyczna
i psychiczna. Dzieci odpowiadatly w nastepujacy sposob:

Tabela Nr 23. - uczniowie klas Vi VI
Jak czesto jeste$ swiadkiem przemocy fizycznej kierowanej do Twoich kolezanek lub kolegow?

Wszyscy Dziewczynki Chtopcy
Codziennie 10.1 7.05 12.68
Kilka razy w tygodniu 15.43 14.11 16.55
Mniej wigcej raz na tydzien 8.76 7.88 9.51
Kilka razy w miesiacu 8.95 8.3 9.51
Mniej wigcej raz w miesigcu lub rzadziej 24.76 25.31 24.3
Wocale 32 37.34 27.46

Tabela Nr 24. - uczniowie klas VII i VIII
Jak czesto jeste$ swiadkiem przemocy fizycznej kierowanej do Twoich kolezanek lub kolegow?

Wszyscy Dziewczynki Chtopcy
Codziennie 11.47 9.79 13.41
Kilka razy w tygodniu 13.72 12.59 15.04
Mniej wigcej raz na tydzien 7.52 5.59 9.76
Kilka razy w miesigcu 9.4 8.39 10.57
Mniej wigcej raz w miesigcu lub rzadziej 23.12 24.48 21.54
Wcale 34.77 39.16 29.67
® Spoteczna diagnoza uczniéw 2018, Lustro- raport lokalny. Czechowice-Dziedzice, dr Btazej Dyczewski
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Tabela Nr 25. - uczniowie klas Vi VI
Jak czgsto jestes swiadkiem przemocy emocjonalnej/psychicznej kierowanej do Twoich kolezanek lub

kolegodw?
Wszyscy Dziewczynki Chtopcy
Codziennie 13.14 10.79 15.14
Klika razy w tygodniu 13.9 9.54 17.61
Mniej wigcej raz na tydzien 10.29 8.71 11.62
Kilka razy w miesigcu 8.95 10.79 7.39
Mniej wigcej raz W miesiacu lub rzadziej 20.19 21.99 18.66
\Alpala 22 B9 29 17 20 EQ

Tabela Nr 26. - uczniowie klas VII i VIII
Jak czgsto jestes swiadkiem przemocy emocjonalnej/psychicznej kierowanej do Twoich kolezanek lub

kolegdw?
Wszyscy Dziewczynki Chtopcy
Codziennie 16.73 16.78 16.67
Klika razy w tygodniu 13.16 13.29 13.01
Mniej wigcej raz na tydzien 8.46 8.04 8.94
Kilka razy w miesiacu 13.53 13.99 13.01
Mniej wigcej raz w miesigcu lub rzadziej 22.37 25.87 18.29
Wocale 25.75 22.03 30.08

Powyzsze dane wskazuja, ze w kazdej z badanych kategorii wickowych ponad 60% dzieci byto
swiadkiem przemocy fizycznej wobec swoich rowiesnikow z rdzna czestotliwoscis.

Analiza badan ankietowych zostata opracowana w formie odrgbnego raportu, z ktéorego wynika, ze
gtownymi zagrozeniami dla dzieci i mtodziezy sa:

e przemoc i agresja rowiesnicza (gtownie na terenie szkot) zardéwno psychiczna jak i fizyczna,

e Upijanie si¢ starszej mtodziezy,

e zagrozenia wynikajace z Cyberprzestrzeni w tym gtownie fonoholizm.
Wychodzac z zalozenia, ze zachowania ryzykowne wzajemnie si¢ przenikaja stajac si¢ zrodlem
powaznego zagrozenia dla dzieci i mtodziezy, nalezato rozpozna¢ zagrozenia, aby méc im skutecznie
przeciwdziata¢ kierujac do mtodziezy odpowiednio skonstruowane programy profilaktyczne.

4. Szkody zwiazane z naduzywaniem alkoholu

Na temat szkod zwigzanych z naduzywaniem alkoholu napisano juz wiele publikacji i jest to wiedza
powszechnie znana. Jednak konsumenci zdaje si¢ nie chcg pamigtaé o fakcie, ze alkohol jest substancija
trujacg i toksycznie wptywa na organizm. Juz jednorazowa dawka alkoholu wprowadza zaburzenie
w funkcjonowaniu organizmu, nie wspominajac juz o regularnym stosowaniu alkoholu oraz o uzywaniu
go w duzych dawkach. Porcja alkoholu, wedtug brytyjskich rekomendacji, to taka ilos¢ piwa, wina lub
napojow spirytusowych, ktora zawiera 10 ml lub 8 g czystego alkoholu etylowego. W praktyce oznacza
to, ze tygodniowy limit 14 porcji (rekomendacje te dotyczg zardowno me¢zczyzn jak i kobiet) odpowiada
w przyblizeniu:

e 6 kieliszkom 13-procentowego wina (po 175 ml kazdy),
e 9 matym butelkom 5-procentowego piwa (po 330 ml kazda),
e 14 kieliszkom 40-procentowej wodki (po 25 ml kazdy).

Naukowcy stwierdzili, ze alkohol ma silne dziatanie kancerogenne. Do najczgstszych nowotworow,
ktorych ryzyko wystapienia jest $cisle powigzane z uzywaniem alkoholu naleza nowotwory uktadu
pokarmowego (zotadka, watroby, trzustki, jelita grubego), nowotwory jamy ustnej, przetyku krtani,
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jezyka i gardta. Ponadto uzywanie alkoholu sprzyja rozwojowi raka jajnikéw, sutka, pecherza
i prostaty.

Oprocz szkod zdrowotnych w organizmie konsumenta alkohol jest jedyna przyczyna wystepowania
u FASD - Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych u potomstwa matek pijacych w cigzy. Szacuje
si¢, ze w Europie FASD jest najbardziej rozpowszechnionym, nie genetycznym schorzeniem neuro-
rozwojowym dotyczacym okoto 1% wszystkich zywych urodzen. FASD charakteryzuja:

uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego
zaburzenia neurologiczne

opoznienie rozwoju fizycznego i psychicznego
zaburzenia zachowania

niedorozwdj umystowy

nadpobudliwo$¢ psychoruchowa

wady rozwojowe (m.in.: serca i stawow)2.

Uzywanie alkoholu prowadzi takze do wystgpowania wielu chordb przewleklych jak chociazby
nadci$nienie tgtnicze czy wrzody zotadka, marsko$¢ watroby. Ponadto bezposrednio zagraza zyciu ludzi
poprzez zwigkszenie czestotliwosci wystepowania réznego rodzaju wypadkow. Sa to wypadki
komunikacyjne powodowane przez nietrzezwych uczestnikow ruchu drogowego, ale takze utonigcia
czy samobdjstwa, ktore w przypadku 0sob uzaleznionych sa jedna z czgstszych przyczyn zgonow.
Oprocz szkod zdrowotnych, z ktorymi wigza si¢ ogromne naktady finansowe na terapie oraz leczenie
naduzywanie alkoholu mocno wptywa na zycie spoteczne. Szkody w zyciu spotecznym dotyczg gtownie
funkcjonowania rodziny, jako srodowiska zycia mtodych ludzi. Bardzo czg¢sto naduzywaniu alkoholu
towarzyszy takze stosowanie przemocy wobec cztonkéw rodziny.

Rozdziat I1I
Zasoby umozliwiajace realizacj¢ Programu:

— Urzad Miejski w Czechowicach-Dziedzicach (Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom),

—  Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

—  Osrodek Pomocy Spotecznej, DPS, Dzienny Dom Senior +, KIS

—  Zlobki,

—  Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Czechowicach-Dziedzicach,

—  grupy samopomocowe (AA),

—  Klub Abstynenta,

—  Zespdt Interdyscyplinarny,

—  media (Internet), prasa,

—  Punkt Konsultacyjny,

—  przychodnie, poradnie i lekarze podstawowej opieki zdrowotnej (podmioty lecznicze),

—  Policja, Straz Miejska, kuratorzy

-~ placéwka wsparcia dziennego — Swietlica ,,ZATOKA”, funkcjonujaca W systemie pomocy
spotecznej,

—  szkoly i przedszkola (gminne, powiatowe lub prywatne),

—  szkoty katolickie,

—  szkoty srednie,

—  szkoty nauki jazdy,

—  pracodawcy

—  koscioty,

—  organizacje pozarzadowe,

—  Miejski Dom Kultury,

10 Kampania Cigza bez alkoholu
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—  Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji,

—  Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Czechowicach-Dziedzicach,
—  Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biatej,

—  placowki lecznictwa odwykowego w Bielsku-Biatej oraz w Pszczynie,

—  placoéwki ochrony zdrowia,

—  Powiatowe Ognisko Pracy Pozaszkolnej,

—  Sad Rejonowy w Pszczynie; | inne

Analiza SWOT

Uwzgledniajac przeprowadzong diagnoze w gminie Czechowice-Dziedzice, zostata wykonana
analiza SWOT. Zadaniem tego narzedzia jest wykazanie mocnych i stabych stron oraz szans

i zagrozen w odniesieniu do zasobow gminy. Nazwa przyjetej metody pochodzi od stow:

strengths—mocne strony
weaknesses - stabe strony
opportunities — szanse
threats — zagrozenia.

Mocne strony stanowig czynniki wewnetrzne-pozytywne - atuty, tj. walory w postaci zasobéw ludzkich,
rzeczowych i potencjalu drzemigcego wewnatrz badanego srodowiska, na ktorych uksztaltowanie
organizacja posiada bezposredni wptyw. Przeciwienstwem sg natomiast stabe strony, sa to czynniki
wewnetrzne-negatywne. Szans nalezy upatrywaé¢ poza badanym $rodowiskiem w jego otoczeniu.
Stanowig je wszystkie czynniki zewngetrzne, ktore bez udziatu badanego srodowiska wzmacniaja je.
Zagrozenia, rowniez znajduja si¢ poza badanym srodowiskiem, bez mozliwosci wptywania na nie,

stanowig czynniki ostabiajace badane srodowisko.

Bazujac na wnioskach plyngcych z diagnozy, wykorzystujac powyzej opisang metode, dokonano

analizy obszaru zwigzanego z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w Gminie.

MOCNE STRONY SEABE STRONY

- Rozbudowany system placéwek pomocowych | - niejednolity poziom wiedzy i do§wiadczenia
(np. Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania przedstawicieli poszczegolnych instytuciji,

Dyrektorzy szkoét, kuratorzy)

- State zrodto finansowania

- Zasoby kadrowe pozwalajace realizowac
programy profilaktyczne

- powszechne realizowanie rekomendowanych
programow profilaktycznych w szkotach;

- Wysoki poziom motywacji do pracy i
zaangazowania realizatorow zadan, gotowo$¢ do

Uzaleznieniom, Miejski Osrodek Terapii - bledy i przeszkody komunikacyjne pomiedzy
Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny, Osrodek niektorymi instytucjami,

Pomocy Spotecznej) - srodowiska obojetne, niechetnie

- Dobre warunki lokalowe oraz zasoby wspotpracujace ( duchowni, NZOZY)
materialne Niska motywacja rodzicow do uczestniczenia

- Dziatalno$é Swietlicy socjoterapeutycznej w dziataniach profilaktycznych,

(placowka wsparcia dziennego dla dzieci - Niska motywacja rodzin do podejmowania

i mlodziezy) terapii

- rozbudowana sie¢ wsparcia grup - niski poziom wiedzy na temat kompetencji
samopomocowych np. wspolnoty AA, AN poszczegolnych instytucji $wiadczacych pomoc
- Rozwinigta wspotpraca migdzy w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom oraz
instytucjonalna. Bezposrednie kontakty. ( Biuro | przemocy,

PPU, GKRPA, Policja, pedagodzy szkolni, - brak mozliwosci precyzyjnego okreslenia
poradnia PP, ZOPO, OPS, Straz Miejska, wysokos$ci budzetu na kolejny rok.

Id: 5AFBAE7E-C723-40D6-8129-E34378B86981. Podpisany

Strona 21



podnoszenia kompetencji, praca zespotowa,
dzielenie si¢ doswiadczeniem

SZANSE ZAGROZENIA
-Polityka miasta sprzyjajaca dziatalnosci - Niestabilno$¢ systemu prawa
profilaktycznej, -silny wpltyw alkoholowego lobby na
- Dostep do oferty szkoleniowej adresowanej do | ksztattowanie polityki panstwa w zakresie
specjalistow ograniczania dostgpnosci alkoholu,
- wszechobecne reklamy napojow
alkoholowych,

- nieprzewidziane sytuacje uniemozliwiajace
realizacj¢ zaplanowanych dziatan np. strajk
nauczycieli

- fatwa dostepno$¢ alkoholu

-przedtuzajacy si¢ okres pandemii ( cz¢$¢ zadan
jest niemozliwa do realizacji)

Rozdziat IV
Dotychczas podejmowane dzialania

Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom Urz¢du Miejskiego w Czechowicach-
Dziedzicach realizuje szereg dziatan w takich obszarach jak przeciwdziatanie szeroko rozumianej
przemocy (przemoc domowa, przemoc rowiesnicza, cyberprzemoc, hejt), w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz profilaktyki uzaleznien chemicznych i behawioralnych. Pracownicy
Biura aktywnie wspoétpracuja z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
z innymi instytucjami i jednostkami na terenie Gminy m.in. z Zespotem Obstugi Placowek
Oswiatowych, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Komisariatem Policji, Kuratorami zawodowymi i spotecznymi, Miejskim
Osrodkiem Terapii Uzaleznien, Szkotami i Przedszkolami z terenu Gminy.

Zdobyte na przestrzeni kilku ostatnich lat do§wiadczenia, a takze zatozenia nowoczesnej profilaktyki
zintegrowanej wskazuja jednoznacznie na konieczno$¢ taczenia oddziatywan w zakresie profilaktyki
alkoholowej z dziataniami zapobiegajagcymi innym uzaleznieniom od $rodkow psychoaktywnych oraz
uzaleznieniom behawioralnym.

Model profilaktyki zintegrowanej zaktada:

e Postrzeganie poszczegdlnych probleméw i zachowan ryzykownych miodziezy w szerokim
kontekscie wielu innych problemow i zachowan ryzykownych;

e Analizowanie wzajemnych powigzan pomig¢dzy réoznymi problemami miodziezy oraz
poszukiwanie ich wspolnych przyczyn i uwarunkowan (czynnikow ryzyka);

e Podkreslanie znaczenia czynnikdéw chronigcych w profilaktyce, w tym zwlaszcza tych, ktore
chronig przed wieloma problemami i zachowaniami ryzykownymi jednoczesnie;

o Korzystanie z szerokiej gamy wskaznikow dotyczacych wielu roznych probleméw i zachowan
ryzykownych zaréwno w badaniach diagnostycznych, jak i w badaniach ewaluacyjnych.

e Dostrzeganie i uwzglednianie w profilaktyce roli ré6znych podmiotéw majacych wplyw na
mlodziez: rodzicow, szerszej rodziny, nauczycieli, samorzadu, organizacji pozarzadowych,
organizacji religijnych czy wreszcie samej mtodziezy.

e Postrzeganie cztowieka w kontekscie wszystkich jego wymiaréw: fizycznego, psychicznego,
intelektualnego, spotecznego i duchowego.

o Pragmatyczne podejscie do profilaktyki, wyrazajace si¢ w poszukiwaniu formut dziatania, ktore
przyniosa maksymalne efekty przy mozliwie najnizszych naktadach.

1 Szymon Grzelak Instytut Profilaktyki zintegrowanej.
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Stad konieczno$¢ realizacji wielowymiarowych dziatan w zakresie przemocy i cyberprzemocy, oraz
ksztaltujgcych umiejetnosci interpersonalne i spoteczne (np. komunikacja, poczucie whasnej wartosci
szacunek do siebie, swojego ciata, do drugiego czlowieka, rozpoznawanie psychomanipulacji jako
profilaktyka wchodzenia w rdéznego rodzaju grupy destrukcyjne itp.). Tak wilasnie kreowana jest
profilaktyka uzaleznien w Czechowicach- Dziedzicach, poprzez wzmacnianie czynnikow chronigcych
i eliminacje czynnikow ryzyka.

Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom oprocz wspierania osob juz uwikltanych
w problemy uzaleznien m.in. poprzez finansowanie Wyjazdowych Sesji Terapeutycznych dla osob
uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz Dorostych Dzieci Alkoholikow oraz finansowanie w Punkcie
Konsultacyjnym poradnictwa psychologicznego i prawnego dla 0séb i rodzin z problemami uzaleznien
I przemocy, prowadzi takze szeroko rozumiang profilaktyke na terenie catej Gminy, adresowang do
wielu réznych grup odbiorcow.

W ramach realizacji profilaktyki szkolnej i przedszkolnej we wszystkich szkotach realizowane sa
programy profilaktyczne. Duzy nacisk ktadzie si¢ na to, aby nie byly to jednorazowe akcje
profilaktyczne, a dziatania cykliczne oraz rekomendowane programy o potwierdzonej skutecznosci.
Dlatego we wszystkich szkotach gminnych realizowany jest program ,,Spéjrz Inaczej” oraz ,, Spojrz
Inaczej na agresje¢”. Gmina finansuje szkolenia kadry pedagogicznej, tak by w kazdej szkole coraz
wigksze grono nauczycieli mogto realizowaé te programy ze swoimi uczniami i wychowankami.
Program wychowawczo - profilaktyczny **Spojrz Inaczej** to zbior scenariuszy zaje¢é do systematycznej
pracy ze wszystkimi klasami szkoty podstawowej oraz w $wietlicach socjoterapeutycznych. Stanowi
profilaktyke dotyczaca calego procesu powstawania negatywnych zachowan u dzieci i mtodziezy.
Program uczy je rozumienia siebie i innych, rozpoznawania izaspokajania wiasnych potrzeb
i wyrazania emocji w konstruktywny sposéb lepszego radzenia sobie z roéznymi problemami,
umiejetnosci dobrego wspotzycia z innymi i znajdowania w sobie oparcia w trudnych sytuacjach, tak,
aby w przysztosci nie siggaty w tym celu po srodki uzalezniajace. Program sprawdza si¢ takze
w przypadku dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, dzieci o obnizonej wilasnej wartosci,
ktorym brakuje wiary w siebie. Dzieci ucza si¢ dokonywania wyboroéw, rozroézniania tego, co dobre
i zdrowe od tego, co niszczy i nie sprzyja zdrowiu. Sukcesem jest to, ze w wielu czechowickich szkotach
program realizuje kazdy wychowawca w swojej Klasie. Jest to takze doskonata okazja do
konstruktywnej komunikacji z dzie¢mi, do poznawania ich, pomagania im w rozwigzywaniu
probleméw, ale tez okazja do wczesnego rozpoznawania deficytow ucznia i udzielania odpowiedniego
wsparcia ( takze w przypadku symptoméw wystepowania przemocy domowej lub rowiesniczej).
Wychodzac z zatozenia, ze milode pokolenie jest wychowywane w $rodowisku rodzinnym,
a szkota ma wspomagaé jedynie funkcje wychowawcze rodziny, na terenie Gminy zostat wdrozony
program ,,Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow”. We wrze$niu 2014 roku zorganizowano pierwsze
szkolenie w Czechowicach- Dziedzicach i wyszkolono 16 realizatorow Programu. Z roku na rok
przybywa kolejnych edycji Programu, ktory w catosci finansowany jest przez Gming i dla rodzicow jest
catkowicie bezptatny, zatem bardziej dostepny.

Tabela 27. Wdrozenie na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice programu ,, Szkota dla Rodzicow

i Wychowawcow.
ROK 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Liczba 9 40 46 62 122 163 144
uczestnikow

Spadek liczby rodzicéw uczestniczacych w Programie o 19 o0séb spowodowany byl sytuacja
pandemiczng i wprowadzonymi obostrzeniami sanitarnymi. Jednakze i tak liczba 144 rodzicow jest
satysfakcjonujgca i wskazuje na wzrost motywacji rodzicow do podnoszenia swoich kompetencji
wychowawczych.
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Pogram ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow” to cykl zaje¢ warsztatowych w zakresie
umiejetnoéci wychowawczych autorstwa Joanny Sakowskiej i Zofii Spiewak. Koncentruje si¢ na
glownych czynnikach ryzyka i czynnikach chronigcych przed zaburzeniami zachowania u dzieci,
zwigzanych z sytuacja rodzinng. Diugofalowe cele programu:

o Uswiadomienie rodzicom i wychowawcom, ze skuteczno$¢ wychowania w znacznym stopniu
zalezy od 0soby wychowujacego - 0znacza to, ze aby zmieni¢ dziecko, czgsto nalezy zacza¢ od
zmiany siebie.

o Ukazanie prawdy, ze skuteczne wychowanie nie moze mie¢ miejsca, jesli wychowujacy nie
opiera go na jasnym i czytelnym systemie warto$ci, ktory sam posiada i realizuje.

e Poglebianie samo$wiadomosci i refleksji na temat skutecznos$ci okreslonych metod
wychowawczych; utatwienie zakwestionowania niektorych funkcjonujacych potocznie
stereotypow i mitow dotyczacych wychowania.

e Poprzez wdrazanie programu "Szkoly..." rownolegle wsrdd rodzicéw i nauczycieli tworzenie
wspolnego, jednorodnego $rodowiska wychowawczego.

e Umacnianie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu przez naprawe i ochrone wiezi
emocjonalnych, budowanie klimatu zaspokajajacego potrzeby mitosci, bezpieczenstwa
i akceptacji.

e Tworzenie lokalnych grup wsparcia, w ktorych rodzice i nauczyciele nie tylko moga zyskiwac
pomoc W rozwoju zycia 0sobistego, rodzinnego i zawodowego, ale rowniez inicjowaé zmiany
na rzecz rodziny i szkoty w spotecznosci lokalne;.

W Gminie udato sie¢ takze wdrozy¢ program Archipelag Skarbéw, ktory opiera sie¢ na modelu
profilaktyki zintegrowanej, w ktorym przyjmuje sie, ze ,.tresci programu muszg dotyczy¢ kluczowych
rozwojowo tematoWw i uruchamiaé glebokie, silne motywacje sktaniajgce do zgeneralizowanej zmiany
postepowania” (Grzelak, 2009; ss. 322-362). Program odwotuje si¢ do marzen i pragnien mtodych ludzi
zwigzanych ze szczg¢$ciem w mitosci i zycCiu osobistym oraz realizacja zyciowych pasji. Program jest
ukierunkowany na ostabienie czynnikéw ryzyka i wzmacnianie dziatania czynnikow chronigcych, ktore
majag udokumentowany w badaniach zwigzek z podejmowaniem przez milodziez zachowan
problemowych (Grzelak 2015). Wzmacniane czynniki chroniace to: wiez z rodzicami, nauczycielami
oraz innymi pozytywnymi dorostymi oraz utozsamianie si¢ z wtasnym system wartosci (religijnym lub
swieckim). Uczestniczenie w programie ma chroni¢ milodziez przed negatywnym wplywem
przebywania w §rodowisku 0sob, ktore siegaja po substancje psychoaktywne (alkohol i narkotyki).

Celem glownym programu jest zapobieganie r6znym zachowaniom ryzykownym i problemom
mtodziezy.

Cele szczegolowe:
= ograniczenie wczesnych kontaktow seksualnych mtodziezy i probleméw z nimi zwigzanych,

» ograniczenie picia alkoholu, uzywania narkotykéw i dopalaczy,
* ograniczenie natgzenia przemocy rowiesniczej
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- zostala powotana

Zarzadzeniem Burmistrza zgodnie z art. 4' ust.3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ma inicjowac¢ realizacj¢ zadan wiasnych
Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. GKRPA podejmuje
czynnos$ci zmierzajace do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. W sktad Komisji wchodzg osoby
przeszkolone Komisja jest organem doradczym w Gminie i zajmuje sie takze opiniowaniem sktadanych
wnioskow i na realizacj¢ dziatan profilaktycznych w Gminie warunkujacym ich realizacj¢ (sktadanych
m.in. przez szkoty, przedszkola, osoby fizyczne oraz firmy). Obowiazkowym zadaniem cztonkoéw
GKRPA jest uczestnictwo w grupach roboczych prowadzonych w ramach procedury Niebieskie Karty
w przypadku podejrzenia wystgpowania przemocy w rodzinie. Do zadan Komisji nalezy tez
dokonywanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen. Diagnozowanie problemu uzaleznien w poszczegdlnych rejonach
miasta i solectwach.

Rozdziat V
Cele i zadania programu oraz wskazniki realizacji:

Stopien realizacji poszczegolnych zadan uzalezniony bedzie od sytuacji pandemicznej w kraju.

Cel ogélny:
Przeciwdziatanie problemom uzaleznien w Gminie Czechowice-Dziedzice.

Cele, zadania oraz wskazniki:

Cel 1. Utrzymanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych wspétuzaleznionych
oraz DDA na dotychczasowym poziomie.

Zadania: Wskazniki realizacji zadan:

1. Dofinansowanie zaje¢ ponadstandardowych, wykraczajagcych pozal- liczba WST
zakres podstawowego programu terapeutycznego lub zaje¢ po terapii,|- liczba 0s6b uczestniczacych
przez uzupetnienie gwarantowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowiajw WST
(wyjazdowe sesje terapeutyczne dla 0s6b  uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i DDA).

2. Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego w sprzet oraz|- wartos¢ zakupionego sprzetu
materialy niezbedne do prowadzenia terapii dla pacjentdw z gminy|oraz materialow
Czechowice-Dziedzice. - liczba przekazanych

materialow i sprzgtow

3. Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoteczna o0sob|- liczba 0s6b uczestniczacych
uzaleznionych oraz ich bliskich (w ramach dziatalnosci Klubu|w zadaniu
Integracji Spotecznej). - poniesione koszty

4. Rozeznanie potrzeb i pilotazowe wdrozenie na terenie gminy|- liczba osob uczestniczacych
Czechowice-Dziedzice programu ograniczenia picia (POP). w zadaniu
- poniesione koszty

Cel 2. Udzielanie wsparcia rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe w szczegolnosci
udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadania: Wskazniki realizacji zadan:

1. Prowadzenie poradnictwa psychologiczno-terapeutycznego oraz|- liczba oséb korzystajacych
prawnego dla osob i rodzin z problemem uzaleznien oraz przemocy,|z Punktu Konsultacyjnego
w Punkcie Konsultacyjnym (zatrudnienie specjalistow). - liczba udzielonych porad
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Finansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego w zakresie:
(m.in. doposazenie, poczestunek, drobne remonty, telefon)

- koszt utrzymania PK

Poszerzenie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym i ich rodzin.

Dofinansowanie Swietlicy Socjoterapeutycznej ,,ZATOKA” przy
ul. Stowackiego 34a — 320 000,00 zt OPS.

- liczba dzieci korzystajgcych
ze Swietlicy,
- liczba etatow

Zapewnienie specjalistycznej pomocy psychoterapeutycznej rodzinom
niewydolnym wychowawczo z powodu probleméw alkoholowych oraz
problemu przemocy w rodzinie — 73 200,00 zt OPS

- liczba 0so6b korzystajacych
Z terapii

-liczba rodzin korzystajacych
z terapii rodzin

- liczba udzielonych porad

Udzielanie wsparcia osobom po terapii odwykowej w formie
organizacji  zaj¢¢  integracyjnych, edukacyjnych, kulturalnych
sportowych. Dziatania zmierzajace do uruchomienia na terenie gminy
klubu lub $wietlicy dla oséb trzezwiejacych.

- liczba 0s06b korzystajacych
Ze wsparcia

- przeznaczone $rodki
finansowe

Wspoélpraca z podmiotami promujacymi trzezwo$¢ i abstynencje
dzialajacymi na rzecz o0so6b trzezwiejacych i ich rodzin.

- liczba 0s6b korzystajacych
Ze wsparcia,

- przeznaczone srodki
finansowe

Rozeznanie potrzeb i pilotazowe wdrozenie na terenie gminy
Czechowice-Dziedzice programu rozwoju osobistego (w tym warsztaty
psychologiczne) adresowanego dla kobiet.

- liczba kobiet
uczestniczacych
W programie

8.

Prowadzenie przez GKRPA procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego:

- prowadzenie zespotow motywujacych (praca z osobami uzaleznionymi
oraz ich rodzinami).

- kierowanie osob zgtoszonych do Komisji na badania psychologiczno —
psychiatryczne w przedmiocie uzaleznienia

- kierowanie wnioskow do sadu o orzeczenie poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

- liczba wnioskow do
GKRPA

- liczba posiedzen Komisji

- liczba 0s6b z ktorymi
spotkata si¢ Komisja

- liczba wydanych przez
biegtych opinii

w przedmiocie uzaleznienia
-liczba wystanych wnioskow
do sadu

Cel 3. Redukcja szkod wynikajacych z nietrzezwosci w zyciu publicznym.

Zadania:

Wskazniki realizacji zadan:

1.

Szkolenia dla przysztych kierowcow w szkotach nauki jazdy.

- liczba 0s6b uczestniczagcych
w szkoleniach

- liczba wspotpracujacych
szkot nauki jazdy

Zakup kampanii i materiatow edukacyjnych  dotyczacych
przeciwdziatania nietrzezwo$ci na drogach lub tworzenie wihasnych
kampanii i programoéw profilaktycznych w tym obszarze.

- liczba rozdysponowanych
materiatow

Organizacja szkolen dla pracodawcoéw i pracownikow w zakresie
przeciwdzialania nietrzezwos$ci W miejscu pracy.

- liczba przeszkolonych osob

Publikowanie artykutow medialnych dotyczacych przeciwdziatania
nietrzezwos$ci na drogach.

- liczba opublikowanych
artykutow medialnych
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5. Edukacja publiczna oraz upowszechnianie wiedzy nt. FASD. - liczba przeszkolonych 0séb
- liczba opublikowanych
materialow

6. Inicjowanie dziatan zmierzajacych do zmniejszenia dostepnosci|- rodzaj i liczba podjetych

fizycznej i ekonomicznej alkoholu. dziatan

Cel 4. Rozwijanie profilaktyki szkolnej i przedszkolnej w zakresie probleméw uzaleznien oraz

przeciwdzialania przemocy.
Zadania: Wskazniki realizacji zadan:
1. Prowadzenie dziatan profilaktycznych na terenie gminnych szkot|- liczba dzieci
i przedszkoli przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy, w tym dozywianie|uczestniczacych w zadaniu
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo-|- liczba uczestniczacych
wychowawczych i socjoterapeutycznych. (wspodtpraca z placowkami|szkot
o$wiatowymi oraz z ZOPO)

2. Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji|- liczba os6b uczestniczacych
programow profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej|w programach
skutecznosci, w szczegélnosci zalecanych w ramach Systemu|- liczba realizowanych
rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia|programow o potwierdzonej
psychicznego. skuteczno$ci

3. Realizacja dziatan profilaktycznych w sytuacjach nagtych dotyczacych|- liczba uczestnikow

roznorodnych zagrozen spotecznych.

4. Wspodlpraca z podmiotami realizujagcymi dziatania w obszarze|- liczba uczestnikow

profilaktyki uzaleznien od alkoholu.

5. Wspotpraca z podmiotami realizujacymi dziatania w obszarze|- liczba uczestnikow

przeciwdziatania przemocy oraz agresji.

6. Wspotpraca z podmiotami realizujacymi dziatania w obszarze|- liczba uczestnikow

profilaktyki uzaleznien behawioralnych.

7. Wspotpraca z podmiotami realizujacymi dziatania w obszarze|- liczba uczestnikow

podnoszenia kompetencji spotecznych i poprawy komunikacji
(czynniki chroniace).

Cel 5. Prowadzenie oraz promocja dzialan profilaktycznych i edukacyjnych w Gminie.

Zadania:

Wskazniki realizacji zadan:

1

Wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych
trzezwy sposob spedzania wolnego czasu (w tym zaje¢ sportowych,
kulturalnych, teatralnych, tanecznych).

- liczba 0s6b biorgcych udziat

Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

- liczba przeszkolonych 0sdb,

Organizacja imprez profilaktycznych wzmacniajacych wiezi rodzinne np.
koncertow, piknikow, festyndw, przedsiewzie¢, konkursdéw, przegladow
grup artystycznych promujacych wartosci rodzinne oraz zdrowy i trzezwy
styl zycia (np. Jesienna Szkota Profilaktyki).

- liczba rozdysponowanych
materiatow edukacyjnych

Zakup ulotek, kampanii, materialow edukacyjno-informacyjnych oraz
gadzetow promocyjnych.

-liczba zakupionych
materiatow

-liczba kampanii

-liczba rozdysponowanych
materiatow

Opracowanie materiatow, ulotek o tematyce profilaktycznej oraz
informujacej o dostepnych miejscach pomocy w gminie.

-liczba opracowanych
materiatow
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6. Monitorowanie i badania w obszarze uzaleznhien na terenie gminy
Czechowice-Dziedzice.

- illo$¢ przeprowadzonych
badan

7. Zakup i dystrybucja publikacji oraz materiatdow edukacyjno-
informacyjnych na temat roéznych probleméw spotecznych dla
mieszkancow gminy oraz dla instytucji pomocowych.

- ilos¢ rozdanych ulotek,
materiatow profilaktycznych,

8. Organizacja konferencji edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom, przemocy i innym zachowaniom ryzykownym
o charakterze lokalnym oraz ponadlokalnym (jesli 0soby biorace udziat w
konferencji wspotpracuja z Gming Czechowice-Dziedzice, lub $wiadcza
ustugi dla mieszkancow Gminy).

- liczba zorganizowanych
konferenciji,
- liczba uczestnikow

9. Organizacja spotkan autorskich, wyktadow, prelekcji dla dorostych
mieszkancow gminy Czechowice-Dziedzice zwracajacych uwage na
problem uzaleznien i podnoszacych ich $wiadomos¢ w tym obszarze.

- liczba dziatan,
- liczba uczestnikow

10. Prowadzenie dziatan na rzecz przestrzegania okreslonych w ustawie
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zasad
i warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych.

- liczba przeszkolonych
sprzedawcow

11. Promocja dziatan profilaktycznych na terenie Gminy (m.in. artykuty
profilaktyczne, prowadzenie strony internetowej, zakup gadzetow,
poczestunek).

- liczba dziatan

pozarzadowymi i osobami fizycznymi sluzaca profilaktyce oraz
alkoholowych.

Cel 6. Poprawa komunikacji oraz wspolpracy z instytucjami, przedsi¢biorcami, organizacjami

rozwiazywaniu problemow

Zadania:

Wskazniki realizacji zadan:

1. Cykliczne spotkania (cztonkowie GKRPA, pedagodzy szkolni,
Dyrektorzy Szkol, pracownicy Powiatowej Poradni Pedagogiczno-
Psychologicznej, pracownicy $wietlic oraz innych instytucji
realizujacych dziatania profilaktyczne).

Zakup  niezbednych  artykutow  spozywczych,  biurowych,
papierniczych, promocyjnych.

— liczba 0sob
Uczestniczacych
w spotkaniach

— liczba  zorganizowanych
spotkan

2. Wspdlpraca z grupami samopomocowymi (np. grupy AA, Kilub
Abstynenta).

- liczba rozdysponowanych
materialow edukacyjno-
informacyjnych

3. Utrzymanie wspotpracy z kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi
W obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy.

- liczba wspotpracujacych
parafii
- ilos¢ spotkan

profilaktycznej

Cel 7. Doposazenie GKRPA w niezbedny sprzet i materiaty do prowadzenia dziatalnos$ci edukacyjno-

Wskazniki realizacji zadan:

1. Serwis urzadzenia wielofunkcyjnego wykorzystywanego na potrzeby
dziatan profilaktycznych.

- koszt eksploatacji
urzadzenia

2. Zakup sprzgtu i materiatow dydaktycznych na potrzeby dziatalnosci
GKRPA.

- ilo§¢ zakupionego sprzgtu
i materiatow

Planujac zadania na rok 2022 przeanalizowano takze sytuacje osob uzaleznionych, ktore pragna
powrdci¢ na rynek pracy. Zasigegnigto takze opinii pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej czy w
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tym obszarze zachodza nierownosci i deficyty czy nalezy uwzglednia¢ szczegdlne dziatania
readaptacyjne. Ustalono, ze wskazane byloby w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych objecie dwoch  osoéb  (uzaleznionych  lub
wspotuzaleznionych) dziataniami reintegracyjnymi prowadzonymi przez Klub Integracji Spotecznej. W
ramach reintegracyjnych planuje si¢ konsultacje z doradca zawodowym, szkolenia lub kursy zawodowe
oraz platny staz zawodowy.

Rozdziat VI

Preliminarz wydatkéw oraz dysponenci srodkow

Dzial | Rozdzial Wysokosé Zadania Realizator
sSrodkow
851 |85154 320 000,00 zt Dofinansowanie Swietlicy OPS
Przeciwdzialanie Socjoterapeutycznej ,,ZATOKA”,

Alkoholizmowi
73 200,00 zt Pomoc terapeutyczna dla rodzin

szkolenia, programy, warsztaty, w tym
réwniez dozywianie dzieci uczestniczacych

335 000,00 zt Profilaktyka szkolna i przedszkolna (np. ZOPO/UM

w zajeciach)
232 800,00 zk, Pozostate zadania, zgodnie z planem UM/ Biuro
w tym budzetowym oraz niniejszym programem | PPU

konkursy  ofert | (np. programy profilaktyczne, szkolenia,
dla  organizacji | warsztaty, konferencje, organizacja imprez,
pozarzadowych | piknikéw promujacych warto$ci rodzinne,
prowadzenie Punktu Konsultacyjnego,
dofinansowanie terapii pogltebione;j,
finansowanie opinii wydanych przez
biegltych oraz kosztow postgpowania
sadowego, wynagrodzenia GKRPA)

Lacznie: 961 000,00 zi

Budzet na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w 2022 r. wynosi — 961 000,00 zt

Rozdziat VII

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Czechowicach-Dziedzicach

Zgodnie z art. 4! pkt. 5 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla
sie zasady wynagradzania cztonkow GKRPA, w nastgpujacy sposob:

e Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za wykonywane
czynno$ci przystuguje wynagrodzenie — zgodnie z tabelg Nr 28

e Wynagrodzenie okreslone w pkt. 1 ustalane jest procentowo do minimalnego wynagrodzenia
okreslonego w ustawie z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za

praceg.
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Tabela nr 28 ,, Tabela wynagrodzen* - za czynnosci GKRPA

Lp. Nazwa czynnosci Wynagrodzenie: %
podstawy ,,minimalnego
wynagrodzenia”

1. |Udziat w posiedzeniach GKRPA oraz reprezentowanie GKRPA
(posiedzenia calej komisji, zespoty motywacyjne, zespoty zadaniowe) 10%

2. | Reprezentowanie Komisji przed Sadem (za udziat w jednej rozprawie)
3%

3. | Opiniowanie o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy alkoholu z
uchwatami rady gminy, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2. Ustawy 1%
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

4. | Przeprowadzanie wizji w terenie w zwigzku z wydawaniem zezwolen 2%
na sprzedaz alkoholu (za kazdy punkt sprzedazy alkoholu)

1. Wynagrodzenia, o ktérych mowa w Tabeli Nr 28, wyptacane beda na podstawie list obecnosci,
potwierdzonych przez Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

2. Dla os6b bedacych cztonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
bedacych pracownikami Urzedu Miejskiego w Czechowicach-Dziedzicach, wynagrodzenie za udziat w
Komisji nie przystuguje w przypadku, gdy posiedzenie Komisji odbywa si¢ w godzinach pracy Urzedu.
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