Uchwata Nr XVII/167/19
Rady Miejskiej w Czechowicach-Dziedzicach

z dnia 26 listopada 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czechowice-
Dziedzice na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
z2019r. poz.506 z pézn. zm.), art.5ust. 1oraz art. 10ust. 1, 2, 3ustawy zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852)

Rada Miejska w Czechowicach-Dziedzicach
uchwala:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czechowice-Dziedzice na rok
2020, okreslony w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Czechowic-Dziedzic.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Damian Zelazny
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Zatgcznik do uchwaty Nr XVI11/167/19
Rady Miejskiej w Czechowicach-Dziedzicach
z dnia 26 listopada 2019 r.

Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Czechowice-Dziedzice
na rok 2020

Czechowice-Dziedzice, listopad 2019 r.
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Rozdziat I
Postanowienia ogélne

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czechowice-Dziedzice na rok 2020
stanowi kontynuacj¢ oraz uzupelnienie wcze$niej prowadzonych w Gminie dziatanh w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom. Uzupeliono go o zdobyte w trakcie realizacji poprzednich
programéw doswiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych problemdéw uzaleznien oraz
ze wsparcia Zespotu Ekspertow, w sklad ktorego weszli m.in. przedstawiciele GKRPA, ochrony
zdrowia, pomocy spotecznej, oswiaty, policji, strazy miejskiej, wymiaru sprawiedliwosci, ktorzy
zostali zaproszeni do wspolpracy przez Burmistrza Miasta.

Wskazuja one jednoznacznie na konieczno$¢ Ilaczenia oddziatywan w zakresie profilaktyki
alkoholowej z dziataniami zapobiegajacymi innym uzaleznieniom od $rodkéw psychoaktywnych oraz
uzaleznieniom behawioralnym. Stad konieczno$¢ realizacji wielowymiarowych dziatan w zakresie
przemocy 1 cyberprzemocy, oraz ksztaltujacych umiejetnosci interpersonalne 1 spoteczne
(np. komunikacja, poczucie wlasnej warto$ci szacunek do siebie, swojego ciata, do drugiego
cztowieka, rozpoznawanie psychomanipulacji jako profilaktyka wchodzenia w réznego rodzaju grupy
destrukcyjne itp.). Wiasciwe wydaje si¢ kreowanie profilaktyki uzaleznien poprzez wzmacnianie
czynnikéw ochronnych i eliminacje czynnikow ryzyka. Program uwzglednia zalozenia i priorytety
zawarte w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 oraz Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w gminie Czechowice-Dziedzice, na lata 2020-2025.

Program przedstawia zadania wlasne Gminy zwigzane z przeciwdzialaniem narkomanii, wynikajace z
art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Gminny Program realizowany jest przez Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom  w Urzedzie Miejskim w Czechowicach-Dziedzicach we wspolpracy z Gminng
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Czechowicach-Dziedzicach.

Gminny Program moze by¢ realizowany we wspOlpracy z: osobami fizycznymi, firmami,
organizacjami pozarzagdowymi, kosciotami, Miejskim Osrodkiem Terapii Uzaleznien, Zespolem
Obstugi Placowek O$wiatowych, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Administracjg Zasobow
Komunalnych, Miejskim Domem Kultury, zaktadami opieki zdrowotnej (podmioty lecznicze), Policja,
Straza Miejska, Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji, Swietlica ,,ZATOKA”, szkotami nauki
jazdy, szkotami, przedszkolami, lokalnymi mediami oraz innymi podmiotami posiadajacymi
odpowiednie uprawnienia, kwalifikacje oraz do§wiadczenie do realizacji zadan Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii.

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czechowice-
Dziedzice na rok 2020 prowadzona bedzie w oparciu o srodki wlasne Gminy uzyskane z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziafaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz.
2137 z pozn.zm.).

Rozdziat 11
Opis problemu

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), uzaleznienie to psychiczny i fizyczny stan
wynikajacy z interakcji migdzy Zywym organizmem, a substancjg chemiczng (do ktorych naleza:
alkohol, narkotyki, nikotyna, leki), charakteryzujacy si¢ zmianami i innymi reakcjami takimi jak:
konieczno$¢ przyjmowania danej substancji w sposob ciagly lub okresowy, w celu do§wiadczania jej
wptywu na psychike lub by unikngé objawdw towarzyszacych brakowi substancji. W jezyku
potocznym termin "uzaleznienie" jest stosowany glownie do osob, ktore naduzywajg narkotykow,
lekow, alkoholu, czy papieroséw. W szerszym kontekscie moze odnosi¢ si¢ do wielu innych zachowan
np.: gier hazardowych, seksu, ogladania telewizji, korzystania z telefonu czy Internetu, czyli tzw.
uzaleznien behawioralnych.
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,Narkomania to stale Iub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastgpczych, w wyniku czego moze
powsta¢ lub powstalo uzaleznienie”. Narkomania jest zwykle wynikiem wielorakiego zazywania
srodka uzalezniajacego, jedynie wyjatkowo, np. przy zazyciu kokainy czy heroiny, rozwija si¢ po
jednorazowej dawce.

Mowigc o stosowaniu $rodkow psychoaktywnych, mozemy mie¢ na mysli rdézne grupy
uzytkownikow, w zaleznosci od czestotliwos$ci stosowania rozmaitych srodkow, czy tez w zaleznos$ci
od wchodzenia w poszczeg6lne fazy uzaleznienia.

1. Okazjonalne uzywanie narkotykow - eksperymentowanie jest to zazywanie sporadyczne, przy
okazji np. imprezy, ktore nie doprowadzito jeszcze do trwatego uzaleznienia.

2. Problemowe uzywanie narkotykow jest rozumiane jako dlugotrwale uzywanie narkotykow
(substancji nielegalnych), ktéore powoduje u osoby uzywajacej powazne problemy natury
zdrowotnej 1 spolecznej. Obejmuje problemowych uzytkownikéw zaréwno opiatéw, jak
i amfetaminy, kokainy (cho¢ te przypadki sa rejestrowane sporadycznie), a takze kanabinoli
i innych narkotykow.

Wyniki badania ESPAD (,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs”) z 2011 r.
wskazaly, ze najbardziej popularne substancje nielegalne, po ktére siega mlodziez, to marihuana
i haszysz. Do uzywania przetworéw konopii przyznato si¢ 24,3% 15-16-latkow i 37,3% 17-18-
latkbw. W obu przypadkach stanowito to wzrost wzgledem wynikéw z 2007 r. Wsrdd substancji
nielegalnych na drugim miejscu pod wzglgdem rozpowszechnienia uzywania uplasowala sie¢
amfetamina.

W maju i czerwcu 2015 r. w ramach mi¢dzynarodowego projektu: (ESPAD) zrealizowano audytoryjne
badania ankietowe na probie reprezentatywnej uczniéw klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15-
16 lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) wojewédztwa $laskiego.
Wyniki badania ESPAD z 2015 r. wskazaty, ze w dalszym ciggu najbardziej popularne substancje
nielegalne, po ktdre siega mlodziez, to marihuana i haszysz (23,1% ws$rdd ucznidéw klas miodszych
145,9% w starszej grupie), a na drugim leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (odpowiednio
16,1% 1 17,6%), co jest zmiang do wcze$niejszych badan, gdzie na drugim miejscu znalazla si¢
amfetamina. Wérod 15-16-latkdw na trzecim miejscu znalazly si¢ substancje wziewne (11,5%), a na
czwartym leki przeciwbolowe w celu odurzania si¢ (6,4%). W grupie starszej na trzecim miejscu
znajduje si¢ amfetamina (9,0%), a na czwartym ex aequo leki przeciwbdolowe w celu odurzania si¢
i substancje wziewne (8,2%). Szczegdlny niepokoj powinny budzi¢ natomiast do$¢ znaczne odsetki
mtodziezy eksperymentujacej z alkoholem w potaczeniu z lekami (4,2% w grupie mtodszej i 8,7%
w starszej). Laczne przyjmowanie réznych substancji jest szczeg6lnie niebezpieczne ze wzgledu na
ryzyko szkod zdrowotnych. W  przypadku wickszosci  substancji  rozpowszechnienie
eksperymentowania jest wigksze wsrod starszej mlodziezy. Jedynie, do do$wiadczen z substancjami
wziewnymi nieco czeSciej przyznaje si¢ mtodziez z gimnazjow. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem 6,3% uczniow klas trzecich gimnazjow i 15,9% uczniow klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych uzywalo marihuany lub haszyszu. Wyniki testu przesiewowego sugeruja, ze
4,5% gimnazjalistow oraz 8,1% ucznidow ze starszej kohorty uzywat marihuany w sposob, ktory moze
juz rodzi¢ problemy. Zarowno eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne
uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wsrdd chtopcéw niz wérdd dziewczat. Wiekszos¢ mtodziezy
jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkod zdrowotnych i spotecznych zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. O stopniu ryzyka, wedtug ocen respondentow, decyduje
bardziej nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji. Wyniki badania wskazuja na znacznie nizszy
poziom rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych, szczegodlnie alkoholu
i tytoniu. Wigkszo$¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie si¢gata

(Zrédlo ROPS).

Badania CBOS, od kilku lat realizowane we wspolpracy z Krajowym Biurem ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, pozwalajg $ledzi¢ dynamike zmian zachodzacych od ponad dwoch
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dekad. Umozliwia to przeanalizowanie zjawiska konsumpcji substancji psychoaktywnych, zarowno
tych legalnych, jak i nielegalnych, w dtuzszej perspektywie.

W badaniach ankietowych pytano uczniéw o ocen¢ dostepnosci narkotykdéw. Ich odpowiedzi
znajdujg zastosowanie w monitorowaniu nielegalnego rynku narkotykow oraz dzialaniach stuzb
odpowiedzialnych za walke z przestgpczoscia narkotykowa. Mlodziez pytana byla o znajomos$é
miejsc, gdzie mozna kupi¢ narkotyki, o oferty kupna, sprzedaz narkotykoéw w szkotach oraz o to, czy
trudno jest, w ich ocenie, zdoby¢ poszczegdlne substancje psychoaktywne.

W roku 1994 co piaty respondent (22%) wiedziat, od kogo lub gdzie mozna kupi¢ narkotyki,
w 2003 roku — juz niemal potowa (49%). Jednak od tego czasu maleje odsetek uczniow majgcych
wiedz¢ o miejscach oferowania narkotykow. W roku 2016 odsetek takich wskazan wyniost (31%).
Ponadto odsetek badanych, ktorzy wiedzieli o kilku takich miejscach lub osobach, byt najnizszy od
1999 roku. Wyniki ostatniego badania pokazaly zwigkszenie si¢ odsetka osob, ktore nie maja wiedzy,
gdzie mozna kupié¢ narkotyki — do 49%. Jest to najwiekszy odsetek od 1994 roku.

Warto podkresli¢, ze na odpowiedzi badanych moga mie¢ wplyw rozne czynniki, np.
informacje mediéw o dzialaniach policji przeciwko przestepczosci narkotykowej, a zwlaszcza
o likwidowaniu miejsc sprzedazy narkotykow. Od roku 1994 systematycznie rosta liczba uczniow,
ktérym oferowano narkotyki. Najwyzszy poziom osiagneta w 2003 roku, kiedy to blisko potowa
badanych (47%) otrzymata takie propozycje. Od tego czasu odsetek respondentéw, ktérym oferowano
narkotyki, zaczat spada¢. Prawie trzykrotnie zmniejszyla si¢ liczba ucznidéw, ktorym czesto sktadano
takie propozycje — z 14% w roku 2003 do 244 — 5% w 2013 roku. Ostatni pomiar wykazat, ze odsetek
badanych, ktorzy otrzymali propozycje kupna narkotykéw, nieznacznie wrost — do poziomu z 2008
roku, kiedy tak samo jak w 2016 roku 36% uczniéw otrzymato ofert¢ kupna narkotykow. Wyniki
ostatniego pomiaru z 2018 roku pokazuja, iz odsetki sg na zblizonym poziomie w poréwnaniu do roku
2016; 7% badanych miato propozycje kupna narkotykoéw czesto, a 18% — kilka razy.

W latach 19922003 odsetek uczniow, ktorzy uzywali narkotykow w ciggu ostatniego roku,
systematycznie rdst (z 5% do 24%). W roku 2008 zmniejszy? si¢ on do 15%. Od tego czasu notujemy
niewielki wzrost — do 18% w 2013 roku. Najnowszy sondaz to spadek do 16%.

Najczescie] zazywane przez uczniow byly marihuana i haszysz. Do przyjmowania ich
»kiedykolwiek w zyciu” przyznato si¢ w 2018 roku 38% badanych, co oznacza spadek (o 4 punkty
procentowe) w stosunku do roku 2016. Wyniki ostatniego pomiaru odnotowaty niewielki spadek
uzywania konopi indyjskich wérdéd oséb eksperymentujacych z tego typu substancjami. W ciaggu 12
miesiecy poprzedzajacych pomiar w roku 2018 marihuang Iub haszysz zazywat co piaty uczen (20%,
w 2016 roku — 21%), a w ciggu ostatnich 30 dni — co dziesigty (10%, w 2016 roku — 9%). Zazywanie
lekéw uspokajajacych i nasennych bez przepisu lekarza kiedykolwiek w zyciu zadeklarowat co piaty
uczen (22%, w 2016 roku — 19%), w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy — blisko co siodmy badany (14%,
w 2016 roku 9%), a w ciggu ostatnich 30 dni — niemal co osiemnasty (6%, w 2016 roku 4%).
W przypadku uzywania lekow uspokajajacych i nasennych bez przepisu lekarza odnotowano wzrost.
Po marihuanie i haszyszu najbardziej rozpowszechniong niclegalng substancja jest amfetamina.
W roku 2008 do eksperymentow z ta substancjg przyznato si¢ 9% ucznidow, a w ostatnich trzech
pomiarach — 7%. W ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie w roku 2008 amfetaming zazywato
4% ucznidow, a w ostatnich trzech pomiarach — 3%, za$ wskazniki dla zazywania w ciagu ostatnich 30
dni wynosza 1% w roku 2008, 2% w roku 2010 i 2013 i 1% w 2016 roku. Odsetek badanych, ktorzy
siegali po ecstasy, wyniost 4% (w 2013 — 3%), 2% uczniéw zadeklarowato eksperymentowanie z tg
substancja w ciagu ostatniego roku (w roku 2008 — 3%, w 2010 i 2013 — 1%), a w ciagu ostatniego
miesigca — 1% we wszystkich pomiarach.

W przypadku ,,dopalaczy” odnotowujemy spadek poziomu uzywania tych substancji. Odsetek
badanych, ktorzy eksperymentowali z tymi §rodkami, jest taki sam jak w 2008 roku — ponad 3%.
Uzywanie ,,dopalaczy” w ciggu ostatniego roku i ostatniego miesigca osiagneto najnizszy poziom od
poczatku prowadzenia badan (po 1% ucznidow).

Wyniki badan przeprowadzonych w 2012 roku na terenie Gminy Czechowice Dziedzice
wskazuja, ze wsrdd uczniow szkol gimnazjalnych na pytanie ,,Czy kiedykolwiek brates/tas,
probowates/tas narkotyki?”, twierdzaco odpowiedzialo 7 % ankietowanych. Badania powtdrzone
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w 2015 roku, wskazujg na nieznaczny spadek liczby mlodziezy gimnazjalnej eksperymentujgcej ze
srodkami psychoaktywnymi. Wsrod gimnazjalistow 55 osob odpowiedziato na to pytanie twierdzaco,
co stanowito 6% odpowiadajacych na pytanie. Sposréod uczniéw szkoét srednich w 2012 roku
twierdzaco odpowiedziato 114 oséb, co daje 22 %, zas w 2015 — 82 osoby, co daje 21 %. Jesli chodzi
0 ucznidw szkot podstawowych, to w 2012 roku 8 ucznidw przyznato, ze probowato narkotykow, zas
w roku 2015, byt to jeden uczen (10-cio latek)

W 2012 roku 15 gimnazjalistow przyznato, ze w ciagu ostatnich 30 dni zazylo narkotyk, za$
w 2015 roku byto to 21 oséb. Wsrdd ucznidw szkédt srednich w 2012 roku — 32 odpowiedziaty
twierdzaco, zas w 2015 roku — 30 oséb. Mtodziez najczgsciej siggata po marihuang, pojedyncze osoby
wskazywaty amfetamine i tzw. krysztal.

Nalezatoby takze zwrdci¢ uwage na stosowanie przez miodych ludzi NSP (Nowe Substancje
Psychoaktywne, zwane potocznie ,,dopalaczami”) oraz pozamedyczne przyjmowanie produktow
leczniczych, ktore takze moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

1. Analiza danych

Przystgpujac do diagnozy problemdéw alkoholowych oraz narkotykowych na terenie Gminy
Czechowice-Dziedzice, dokonano analizy danych pochodzacych z wielu instytucji znajdujacych sie na
terenic Gminy badz z Gming wspotpracujgcych. Zebrane informacj¢ postuza jako wskazniki
obrazujace skal¢ probleméw. Nie wszystkie instytucje, do ktorych zwrdcono si¢ o udostepnienie
informacji publicznej w formie danych ilosciowych, nadestaly oczekiwane informacje. Niektore
instytucje nie posiadaty systemow pozwalajacych wygenerowac¢ dane w odniesieniu do mieszkancow
Gminy Czechowice-Dziedzice.

Dzialalnos§¢ ambulatorvjnych placowek odwykowych

Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Czechowicach-Dziedzicach miesci si¢ przy ulicy
Nad Biatkg 1b. Z Osrodka korzystaja pacjenci, ktorzy zdecydowali si¢ na podjecie terapii odwykowe;j
w formie ambulatoryjnej.

Tabela Nr 1 dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

Ile 0s6b podjeto uczestnictwo w spotkaniach dla 2016 2017 2018

wspotuzaleznionych

kobiety 145 99 99

mezczyzni 22 12 15

Liczbe 0s6b uzaleznionych od:

alkoholu kobiety 47 44 41
mezczyzni 198 209 167

narkotykow kobiety 1 0 3
mezezyzni 1 2 3

politoksykomania kobiety 8 8 8
mezczyzni 37 37 60

Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Bielsku-Bialej znajdujacy si¢ przy ulicy Mostowej,

prowadzi terapi¢ w formie ambulatoryjnej. Prowadzony jest przez Fundacje Blekitny Krzyz.

Tabela Nr 2 dane w odniesieniu do mieszkancow Gminy Czechowice-Dziedzice

Ile 0s6b podjeto uczestnictwo w spotkaniach dla 2016 2017 2018
wspotuzaleznionych +DDA
kobiety 14 15 18
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mezczyzni 0 1 7

Liczbe 0s6b uzaleznionych od:

alkoholu kobiety 4 7 9
mezezyzni 10 17 16

narkotykow kobiety 0 0 1
mezezyzni 0 0 2

politoksykomania kobiety 3 1 3
mezezyzni 8 6 7

Osrodek Psychoprofilaktyki w Pszczynie znajduje si¢ przy ulicy Paderewskiego 3,

prowadzony jest takze przez Fundacje Blekitny Krzyz.

Tabela Nr 3 dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

Ile 0s6b podjeto uczestnictwo w spotkaniach dla 2016 2017 2018

wspotuzaleznionych

kobiety 3 1 0

mezezyzni 0 0

Liczbe 0s6b uzaleznionych od:

alkoholu kobiety 0 1 0
mezezyzni 2 0 0

narkotykow kobiety 0 0 0
mezczyzni 0 0 0

politoksykomania kobiety 0 0 0
mezcezyzni 0 0 0

Bielskie Centrum Psychiatrii Olszéwka w Bielsku - Bialej prowadzi Poradni¢ Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia przy ul. Mostowej, gdzie pacjenci rowniez majg

mozliwos$¢ uczestnictwa w terapii w systemie ambulatoryjnym.

Tabela Nr 4 dane w odniesieniu do mieszkancéw Gminy Czechowice-Dziedzice

Ile o0s6b podjeto uczestnictwo w spotkaniach dla 2016 2017 2018

wspotuzaleznionych

kobiety 14 12 12

mezczyzni 0 1 0

Liczbe 0s6b uzaleznionych od:

alkoholu kobiety 3 2 4
mezezyzni 17 18 15

narkotykow kobiety 1 0 0
mezczyzni 6 3 2

politoksykomania kobiety 0 0 0
mezezyzni 0 0 0

Powyzsze dane wskazuja, ze mieszkancy Czechowic-Dziedzic najczesciej korzystajg z terapii
odwykowej prowadzonej na terenie Gminy. Znacznie rzadziej dojezdzaja na terapi¢ do Osrodkow
w Bielsku- Biatej. Pojedyncze osoby skorzystaly z terapii prowadzonej na terenie Pszczyny.
Analizujgc dane liczbowe, nalezy stwierdzi¢, ze nieznacznie spadia liczba kobiet korzystajacych
z oferty terapeutycznej MOTU w Czechowicach-Dziedzicach, zarowno uzaleznionych od alkoholu,

Id: 19ACD232-9CB5-47BA-B6CB-380EE4760213. Podpisany

Strona 6



jak i wspotuzaleznionych. Wyraznie spadia liczba pacjentow pici meskiej leczonych z powodu
uzaleznienia od alkoholu z 209 0s6b leczonych w roku 2017 do 167 pacjentdéw leczonych w roku
ubiegltym (spadek o 42 osoby). Jednocze$nie obserwujemy nagly wzrost liczby mezczyzn leczacych
si¢ z powodu politoksykomanii z 37 w roku 2017 do 60 w roku 2018 (wzrost o 23 osoby).
Z informacji uzyskanych od pracownikow Miejskiego Osrodka Terapii Uzaleznien wynika, ze coraz
mniej pacjentow trafia na terapi¢ z powodu uzaleznienia jedynie od alkoholu. Pacjenci otwarcie
przyznaja, ze tacza réznego rodzaju substancje psychoaktywne (alkohol oraz marihuane, alkohol oraz
amfetaming, leki i alkohol itp.) Czesto sg to substancje o przeciwnym dzialaniu np. substancje
pobudzajace sg stosowane naprzemiennie z opiatami, ktore majg dziatanie euforyczne, uspokajajagce
1 spowalniajace reakcje. Czasami pacjenci stosuja r6znego rodzaju substancje aby méc funkcjonowaé
w $rodowisku rodzinnym oraz zawodowym. Jeden z klientéw, ktory zglosit sie na spotkanie do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych opowiedziat jak objawy abstynencyjne
odstawienia alkoholu tagodzit narkotykami. W ten sposob przed wyjsciem do pracy stosowat
narkotyki, gdyz w pracy nie byto testow na ich wykrywanie. Tak funkcjonowat przez kilkanascie
miesiecy. Jest to bardzo niepokojacy trend, gdyz stwarza zagrozenie zarowno dla zdrowia i zycia osob
uzaleznionych (takie taczenie réznych substancji sieje spustoszenie w organizmie) jak réwniez dla
jego wspodtpracownikdw, poniewaz osoba taka stwarza realne zagrozenie bezpieczenstwa pracy.

Dzialalno$¢ Policji oraz Prokuratury

Tabela Nr 5 Referat d/w z Przestepczoscia Narkotykowa z Bielsku-Bialej, dane w odniesieniu do
mieszkancow Gminy Czechowice-Dziedzice

Liczba prowadzonych postgpowan w zwiagzku z posiadaniem 2016 r. | 2017 r. | 2018r.
i wprowadzaniem do obrotu $srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych lub nowych substancji psychoaktywnych
W odniesieniu do mieszkancow gminy Czechowice-Dziedzice
Posiadanie (art. 62 ust.1,2,3 Ustawy o przeciwdziataniu | kobiety 1 1 1
narkomanii
) mezezyzni 19 8 6

Udostepnianie (art. 58 ust.1,2, art. 59 ust.1,2,3 Ustawy | kobiety 0 0 0
0 przeciwdzialaniu narkomanii) ) .

mezezyzni 1 1 2
Wprowadzanie do obrotu (art. 56 ust.1,2,3 Ustawy kobiety 0 0 0
0 przeciwdziataniu narkomanii) .

mezezyzni 0 0 0

Tabela Nr 6 Komisariat Policji Czechowice-Dziedzice, dane w odniesieniu do mieszkancow Gminy
Czechowice-Dziedzice

2016 r. 2017 r. 2018r.
Zdarzenia drogowe spowodowane przez bedacych pod
wplywem alkoholu:
kierowcow kobiety 1 1 0
mezezyzni 8 14 21
pieszych kobiety 0 0 0
mezezyzni 0 0 0
Zdarzenia drogowe spowodowane przez bedacych pod
wplywem $rodkow odurzajacych
kierowcoOw kobiety 0 0 0
mezezyzni 0 0 0
pieszych kobiety 0 0 0
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‘ mezezyzni 0 0 0
Liczba zatrzymanych kierujacych pojazdami mechanicznymi
prowadzonymi:
pod  wplywem  Srodkow | kobiety 0 0 0
odurzajacych mezezyzni 5 2 0
w stanie nietrzezwoSci kobiety 4 3 3

mezcezyzni 61 54 67

liczba interwencji wobec kobiety 8 8 6
pijanych rodzicow
sprawujacych opieke nad mezezyzni 5 6 6
nieletnimi

Tabela Nr 7 dane Prokuratury Rejonowej w Pszczynie w odniesieniu do mieszkancow gminy

Czechowice-Dziedzice

2016 r. 2017 r. 2018'r.
1. Liczba prowadzonych postepowan w zwigzku z
posiadaniem, udostgpnianiem i wprowadzaniem do obrotu 24 5 8
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych lub
nowych substancji psychoaktywnych:
posiadanie kobiety 1 1 1
mezezyzni 18 2 5
udostepnianie kobiety 0 0 0
mezezyzni 3 1 2
Wprowadzanie do obrotu kobiety 0 0 0
mezezyzni 2 1 0
2. Liczba prowadzonych postepowan w zwiazku z
prowadzeniem pojazdu mechanicznego pod wplywem 92 75 69
alkoholu:
kobiety 8 6 3
mezezyzni 84 69 66
3. Liczba prowadzonych postgpowan w zwiazku =z
prowadzeniem pojazdu mechanicznego pod wptywem Srodkow 2 0 0
odurzajacych
kobiety 0 0 0
mezezyzni 2 0 0
4. Liczba prowadzonych postgpowan wobec sprawcow
przemocy w rodzinie 46 11 36
kobiety 3 4 3
mezezyzni 43 7 33
5. Liczba prowadzonych postgpowan w zwigzku z narazeniem
zycia i zdrowia dziecka poprzez sprawowanie opieki przez 4 4 1
nietrzezwych rodzicow lub opiekunéw
kobiety 3 1 1
mezezyzni 1 3 0
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Dzialalno$é Punktu Konsultacyjnego w Czechowicach-Dziedzicach

Tabela Nr 8 dane w odniesieniu do mieszkancow gminy Czechowice-Dziedzice

| 2016 1. | 2017 r. | 2018
Psycholog
Liczba porad | 131 (192godz) | 290 (344godz) | 110 172 gody)
Prawnik

Liczba porad 151 (172 godz)

128 (141godz) 211 (172 godz)

Terapeuta (uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznienia behawioralne)
Liczba porad | 53 (63 godz) | 26(s4g0d7) | 60 (72 godz)

Jesli chodzi o dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego, to wyraznie spadla liczba porad
psychologicznych i prawnych. Mniejsza ilo§¢ porad prawnych najprawdopodobniej wynika ze
zwigkszonej dostepnosci mieszkancow Gminy do porad prawnych (porady prawne prowadzone na
terenie Czechowic-Dziedzic w ramach ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej i edukacji prawnej
prowadzone przez Starostwo Powiatowe, oraz uslugi prawne wolontarystyczne). Mniejsza liczba
porad psychologicznych wynika natomiast ze zmiany regulaminu Punku Konsultacyjnego, gdzie
wprowadzono limit spotkan z psychologiem, tak by Punk Konsultacyjny spetiatl funkcje
interwencyjng. Cze$¢ pacjentdow za posrednictwem Osrodka Pomocy Spolecznej trafia takze do
terapeuty zatrudnionego w ramach realizacji zadania: Zapewnienie specjalistycznej pomocy
psychoterapeutycznej rodzinom niewydolnym wychowawczo z powodu problemow alkoholowych oraz
problemu przemocy w rodzinie, realizowanego roéwniez z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

6. Svytuacja dzieci i mlodziezy

Na terenie Gminy zamieszkuje 8 412 dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia, dziata 11 szkot
podstawowych oraz 3 Zespoly Szkolno-Przedszkolne, gdzie w sumie uczy si¢ 3 835 dzieci
i mtodziezy. Na terenie gminy funkcjonuje rowniez ZespOt Szkot Specjalnych (144 uczniow),
Katolicka Szkola Podstawowa (190 ucznidow) oraz 3 Szkoly Ponadpodstawowe (ZSTIL — 560
uczniow, Liceum Ogoélnoksztatcace — 229 uczniow, Zesp6t Szkot ,,SILESIA” — 181 ucznidow).

Analiza gsminnych badan ankietowych

W roku 2018 probe badawcza stanowito 525 uczniow z klas V i VI czechowicki szk6t. Na
pytanie o uzywanie réznych substancji w ciggu ostatnich 12-miesiecy , odpowiadali nastepujgco’:

grupa: klasy V+VI

Wszyscy

Czy w ciagu
ostatnich S
12 miesigcy Mnie] wigeej . Mniej wiecej .

e raz Kilka razy Kilka razy L
widziale$ Wocale o - raz na ; Codziennie

\ . W miesigcu | W miesigcu ., w tygodniu

kogo$ ze swoich L tydzien

R lub rzadziej
rowiesnikow,
kto:
palit papierosa 71.81 9.71 3.62 3.24 4.38 7.24
palit marihuang | 93.71 171 0.95 0.57 0.38 2.67

! Spoteczna diagnoza uczniéw 2018, Lustro- raport lokalny. Czechowice-Dziedzice, dr Blazej Dyczewski
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zazywat 94.29 1.33 1.14 057 0 2.67
dopalaczy
Grupa: klasy VII+VIII
Wszyscy
Czy w ciagu
ostatnich Mniej wigoej
12 miesigey raz Kilka razy Mniej wigeej Kilka razy .
widziate$ Wecale o - raz na : Codziennie
. . W miesigcu | W miesiacu ., w tygodniu
kogo$ ze swoich . tydzien
SR lub rzadziej
rowiesnikow,
kto:
palit papierosa 37.03 16.17 11.84 5.45 13.16 16.35
palit marihuane 84.77 5.64 1.69 1.69 1.88 4.32
zazywat 91.35 3.01 1.32 0.94 0.75 2.63
dopalaczy
Grupa: klasy V+VI
Wszyscy
Czy ty sam(a) Mniej wiecej S
w ciggu raz Kilka razy Mniej wigeej Kilka razy L
> Wecale o - raz na ; Codziennie
ostatnich W miesigcu | W miesiacu tvdzien w tygodniu
12 miesiecy: lub rzadziej Y
zapalil(a)es 95.05 2.1 0.57 0.19 0.38 171
papierosa
zapalii(a)es 97.71 0.76 0 0 0.19 1.33
marihuang
zazyte(a)s 98.1 0.19 0.19 0 0.19 133
dopalaczy
Grupa: klasy VI1+VIII
Wszyscy
Czy ty sam(a) Mniej wigcej S
w ciggu raz Kilka razy Mniej wigeej Kilka razy N
> Weale o . raz na : Codziennie
ostatnich W miesigcu | W miesigcu tvdzien w tygodniu
12 miesiecy: lub rzadziej Y
zapalit(a)es 85.34 5.64 1.69 113 2,63 357
papierosa
zapalilaes 95.11 15 0.38 0.38 0.94 1.69
marihuang
zazyte(a)s 96.8 0.75 0.38 0.19 0.75 113
dopalaczy

7. Strategie Profilaktyczne

Sa to sposoby postepowania oparte na podstawach teoretycznych, ktéore maja na celu redukowanie
wplywu czynnikoéw ryzyka i/lub wzmacnianie czynnikow chroniacych.
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Kluczowe z punktu widzenia profilaktyki narkomanii strategie to: rozwijanie umiejetno$ci
zyciowych, edukacja normatywna, rozwijanie umiejetnosci rodzicOw, wlaczanie naturalnych
mentorow, budowanie wiezi ze szkola.

o Rozwijanie umiejetnosci zyciowych -strategia ta polega na uczeniu mtodych ludzi
umiejetnosei, ktore umozliwig im konstruktywne zaspokojenie waznych celow i potrzeb
wieku dojrzewania. Do takich umiejetnosci naleza, np.: podejmowanie racjonalnych decyzji,
rozwigzywanie konfliktow, samokontrola, radzenie sobie ze stresem itp.

e Edukacja normatywna- polega na ksztaltowaniu i wzmacnianiu norm przeciwnych
uzywaniu substancji psychoaktywnych i stosowaniu przemocy, poprzez m.in. korygowanie
btgdnych przekonan na temat rozpowszechnienia danego niepozadanego zachowania wsrod
mtlodziezy.

e Rozwijanie umiejetnosci rodzicow- strategia ta polega na przekazywaniu rodzicom
informacji na temat roznych aspektéw psychospotecznego funkcjonowania ich dzieci,
wzmacnianiu ich umiegj¢tnosci wychowawczych oraz na zachgcaniu do aktywnego udziatu
W programie profilaktycznym, w ktorym bierze udzial ich dziecko. Wszystko to zmierza do
wzmacniania wiezi dziecka z rodzicami.

o  Wlaczanie naturalnych mentorow- Strategia ta polega na zapewnieniu dziecku statego
kontaktu z osobag dorosta spoza rodziny, ktora udziela wsparcia emocjonalnego, pomaga
W rozwigzywaniu roznych probleméw, doradza, czuwa nad rozwojem dziecka.

e Budowanie wiezi ze szkola - polega na organizowaniu réwiesniczej pomocy, tworzeniu
w szkole klubow, dbalosci o klimat spoteczny w szkole, czyli o jako$¢ relacji miedzy
wszystkimi cztonkami i grupami spolecznosci szkolne;.

Uzupekiajace strategie profilaktyczne to takie, ktore same w sobie nie wplywaja skutecznie
na ograniczenie czy eliminacje danego zachowania ryzykownego. Zastosowane razem ze
strategiami wiodacymi wzmacniaja ich pozytywne dzialanie. Do strategii uzupetniajacych nalezy:
przekaz wiedzy, organizacja czasu wolnego, edukacja rowiesnicza, trening umiejetnoéci odmawiania®.

Rozdziat 111
Zasoby umozliwiajace realizacje Programu:

— Urzad Miejski w Czechowicach-Dziedzicach (Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom),

—  Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

—  Os$rodek Pomocy Spotecznej, DPS, DDP,

—  Ztobki,

—  Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Czechowicach-Dziedzicach,

—  grupy samopomocowe (AA),

—  Klub Abstynenta,

—  Zespot Interdyscyplinarny,

—  media (Internet), prasa,

—  Punkt Konsultacyjny,

—  przychodnie, poradnie i lekarze podstawowej opieki zdrowotnej (podmioty lecznicze),

—  Policja, Straz Miejska, kuratorzy

—  Swietlica Socjoterapeutyczna ,,ZATOKA”, funkcjonujaca w systemie pomocy spoteczne;j,
ktora realizuje program socjoterapeutyczny,

—  szkoly i przedszkola (gminne, powiatowe lub prywatne),

—  szkoly katolickie,

—  szkoly ponadgimnazjalne,

—  szkoly nauki jazdy,

2 Zrodto: Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii
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—  pracodawcy

—  koscioty,

—  organizacje pozarzgdowe,

—  Miejski Dom Kultury,

—  Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

—  Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Czechowicach-Dziedzicach,
—  Of$rodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biatej,
—  Placowki lecznictwa odwykowego w Bielsku-Biatej oraz w Pszczynie,
- NzOZ-y,

—  Powiatowe Ognisko Pracy Pozaszkolnej,

—  Klub Integracji Spoteczne;j,

—  Sad Rejonowy w Pszczynie; 1 inne

Analiza SWOT

Uwzgledniajac przeprowadzona diagnozg w gminie Czechowice-Dziedzice, zostala wykonana
analiza SWOT. Zadaniem tego narzedzia jest wykazanie mocnych i stabych stron oraz szans
i zagrozen w odniesieniu do zasobéw gminy. Nazwa przyjetej metody pochodzi od stow:

strengths—mocne strony
weaknesses - stabe strony
opportunities — szanse
threats — zagrozenia.

Mocne strony stanowia czynniki wewnetrzne-pozytywne - atuty, tj. walory w postaci zasoboéw
ludzkich, rzeczowych i potencjalu drzemiacego wewnatrz badanego S$rodowiska, na ktorych
uksztaltowanie organizacja posiada bezposredni wptyw. Przeciwienstwem sa natomiast stabe strony,
sa to czynniki wewngtrzne-negatywne. Szans nalezy upatrywaé poza badanym §rodowiskiem w jego
otoczeniu. Stanowia je wszystkie czynniki zewngtrzne, ktéore bez udzialu badanego srodowiska
wzmacniaja je. Zagrozenia, réwniez znajdujg si¢ poza badanym s$rodowiskiem, bez mozliwosci
wplywania na nie, stanowig czynniki ostabiajace badane §rodowisko.

Bazujac na wnioskach ptynacych z diagnozy, wykorzystujac powyzej opisana metodg, dokonano
analizy obszaru zwigzanego z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w Gminie.

MOCNE STRONY SEABE STRONY
— rozbudowany system placowek pomocowych |— niejednolity poziom wiedzy i doswiadczenia
(np. Biuro ds. Profilaktyki przedstawicieli poszczegoélnych instytucji,
i Przeciwdzialania Uzaleznieniom, Miejski — btedy i przeszkody komunikacyjne pomigdzy
Osrodek Terapii Uzaleznien, Punkt niektérymi instytucjami,
Konsultacyjny, Osrodek Pomocy Spotecznej) | - $rodowiska obojetne, niechetnie
— dobre warunki lokalowe oraz zasoby wspotpracujace ( duchowni, NZOZY)
materialne — Niska motywacja rodzicéw do uczestniczenia
— dziatalnoé¢ Swietlicy socjoterapeutycznej w dzialaniach profilaktycznych,
(placowka wsparcia dziennego dla dzieci — Niska motywacja rodzin do podejmowania
i mtodziezy) terapii
— rozbudowana sie¢ wsparcia grup — niski poziom wiedzy na temat kompetencji
samopomocowych np. wspolnota AN poszczegodlnych instytucji $wiadczacych
— rozwinieta wspolpraca miedzy pomoc w obszarze przeciwdziatania
instytucjonalna. Bezposrednie kontakty. uzaleznieniom oraz przemocy,
(Biuro PPU, GKRPA, Policja, pedagodzy — brak mozliwosci precyzyjnego okreslenia
szkolni, poradnia PP, ZOPO, OPS, Straz wysok()éci budzetu na ko]ejny rok
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Miejska, Dyrektorzy szkét, kuratorzy) — trudna dostgpnos¢ do dorostych 0sob
— state zrodio finansowania uzywajacych narkotyki
— Zzasoby kadrowe pozwalajace realizowaé
programy profilaktyczne
— wysoki poziom motywacji do pracy
i zaangazowania realizatoréw zadan,
gotowos¢ do podnoszenia kompetencji, praca
zespotowa, dzielenie si¢ do§wiadczeniem

SZANSE ZAGROZENIA
— Polityka miasta sprzyjajaca dziatalnosci — niestabilno$¢ systemu prawa
profilaktycznej, — nieprzewidziane sytuacje uniemozliwiajace
— dostep do oferty szkoleniowej adresowanej do realizacj¢ zaplanowanych dziatan (np.
specjalistow choroba realizatora, protesty, strajki itp.)

— latwa dostgpnos¢ narkotykow

Rozdzial IV
Cel glowny:

Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych dotyczacych uzywania substancji psychoaktywnych
w Gminie Czechowice-Dziedzice

Cel | Utrzymanie dostepnosci do terapii dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych na
dotychczasowym poziomie.

ZADANIA Wskazniki realizacji zadan:
1. Wspdlpraca z placowkami lecznictwa odwykowego. — liczba pacjentow poradni
2. Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego w sprzgt oraz |- liczba zakupionych
materiaty niezbe¢dne do prowadzenia terapii dla pacjentow materiatow
z gminy Czechowice-Dziedzice.

Cel I1I: Doskonalenie systemu wsparcia dla os6b uzaleznionych oraz ich rodzin

ZADANIA Wskazniki realizacji zadan:

1. Prowadzenie poradnictwa dla 0osob uzywajacych substancji — liczba 0s6b korzystajacych
psychoaktywnych oraz dla ich rodzin w Punkcie z Punktu Konsultacyjnego
Konsultacyjnym. — liczba udzielonych porad

2. Prowadzenie konsultacji w zakresie uzaleznien behawioralnych. |- liczba udzielonych porad,

3. Finansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego
w zakresie:  doposazenie, poczestunek, drobne remonty,

poniesione koszty

telefon itp.

4,  Zakup materiatow edukacyjnych. — ilo$¢ rozdysponowanych

materialow

5. Wspieranie dziatalnos$ci grup samopomocowych dla os6b — ilo$¢ rozdysponowanych
uzaleznionych i ich rodzin. materiatow.

Cel: 1ll. Podniesienie $wiadomos$ci spoleczenstwa w zakresie probleméw zwigzanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

ZADANIA Wskazniki realizacji zadan:

1. Prowadzenie dziatan profilaktycznych dotyczacych |- liczba dzieci
przeciwdzialania narkomanii oraz innym zachowaniom uczestniczacych w zadaniu
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ryzykownym, ktore bezposrednio lub posrednio moga prowadzi¢
do uzaleznienia, przeznaczonych dla dzieci, mlodziezy, rodzicow
oraz grona pedagogicznego, w tym dozywianie dzieci
uczestniczacych ~ w pozalekcyjnych  programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

liczba uczestniczacych szkot
liczba przeszkolonych osob,

2. Realizowanie na terenie gminy rekomendowanych programéw |- liczba programow
profilaktycznych, w tym réowniez podnoszacych kompetencje profilaktycznych,
wychowawcze — liczba 0s6b uczestniczacych

w programach

3. Podnoszenie kompetencji o0soéb pracujacych z dzieémi |- liczba przeszkolonych oséb,
i mlodzieza  wzakresie  skutecznych  oddzialywan
profilaktycznych (szkolenia, doradztwo, superwizje, wymiana
dobrych praktyk, warsztaty, spotkania doksztatcajace, itp.)

4.  Organizacja szkolen, warsztatow, pogadanek, wywiadowek z |- liczba przeszkolonych osob,
zakresu profilaktyki uzaleznien dla r6znych grup odbiorcow.

5. Organizacja imprez profilaktycznych wzmacniajacych wigzi |- ilo§¢ rozdysponowanych
rodzinne np. koncertow, piknikow, festynow, przedsiewziec, materiatdéw edukacyjnych
konkursow, przegladow grup artystycznych promujacych
warto$ci rodzinne oraz zdrowy i trzezwy styl zycia (np. Jesienna
Szkota Profilaktyki).

6. Udziat w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych lub|— ilo$¢ rozdysponowanych
organizacja wtasnych kampanii i przedsiewzie¢ profilaktycznych. materiatow

7. Opracowanie materialéw, ulotek o tematyce profilaktycznej oraz |- ilo§¢ rozdysponowanych
informujacej o dostepnych miejscach pomocy w gminie materiatow

8. Zakup 1 dystrybucja materiatbw edukacyjnych oraz |- ilo§¢ rozdysponowanych
informacyjnych na temat réznych probleméw spotecznych dla materialow
mieszkancow gminy oraz dla instytucji pomocowych.

9. Organizacja konferencji edukacyjnych w zakresie |- liczba zorganizowanych
przeciwdzialania uzaleznieniom, przemocy i innym zachowaniom konferencji,
ryzykownym o charakterze lokalnym oraz ponadlokalnym (jesli |- liczba uczestnikow
osoby biorace udzial w konferencji wspolpracuja z Gming
Czechowice-Dziedzice, lub $wiadczg ustugi dla mieszkancow
Gminy)

10. Nawigzanie wspoltpracy z klubami, lokalami dla miodziezy w |- ilo$¢ rozdanych ulotek,

celu rozpowszechniania materiatlow edukacyjnych.

materialow
profilaktycznych

IV. Wspomaganie dzialan stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Wskazniki realizacji zadan:

1. Wspomaganie placowek oSwiatowych w zakresie wdrazania |— liczba 0sdb uczestniczacych
szkolen kaskadowych dla personelu oraz rodzicow. w szkoleniach

2. Organizacja szkolen dla pracodawcow w zakresie wdrazania |- Liczba osob
procedur ~ wsytuacji  podejrzenia  stosowania  Srodkow uczestniczacych
psychoaktywnych w zaktadzie pracy. w szkoleniach

3. Biezaca wspolpraca z Policja w obszarze Prewencji oraz |- liczba spotkan
Zwalczania Przestgpczosci Narkotykowe;.

4.  Szkolenia dla kierowcow oraz kursantow szkot nauki jazdy |- liczba oséb uczestniczacych

w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkow
psychoaktywnych oraz inne dzialania prewencyjne w tym

w szkoleniach
liczba wspolpracujacych
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zakresie. szkot nauki jazdy

5. Nawigzanie wspolpracy z ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi |- liczba wspodtpracujacych
w zakresie wdrozenia spotkan edukacyjnych dla duchownych parafii
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow narkomanii - ilos¢ spotkan

oraz innych uzaleznien behawioralnych .

Planujac zadania na rok 2020 przeanalizowano takze sytuacje osob uzaleznionych, ktore
pragna powrdcic¢ na rynek pracy. Zasiegnieto takze opinii pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej
czy w tym obszarze zachodzg nieréwnosci i deficyty czy nalezy uwzglednia¢ szczegdlne dziatania
readaptacyjne. Ustalono, ze osoby w trakcie terapii odwykowej w poczatkowym okresie leczenia,
skupiajg si¢ na terapii i nie sa zbyt aktywne w poszukiwaniu pracy. Czesto takze, jesli sg stabo
zmotywowane do trwania w trzezwosci, nastepuje nawrot choroby alkoholowej i powr6t do czynnego
picia. Natomiast osoby, ktore przeszty terapig, utrwalily trzezwy sposob zycia 1 zamierzajg wroci¢ na
rynek pracy moga uzyska¢ wsparcie i niezbedng pomoc w takich instytucjach jak Powiatowy Urzad
Pracy, Osrodek Pomocy Spotecznej czy tez Klub Integracji Spotecznej, gdzie realizowany jest projekt
partnerski ,,Powiat bielski — Partnerstwo, Aktywizacja, Integracja. Edycja 2 wspotfinansowany przez
Uni¢ Europejska ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Celem glownym projektu jest
partnerskie wdrazanie programow aktywnej integracji na terenie powiatu, w oparciu o kompleksowe
dziatania, ktorych zastosowanie prowadzi¢ bedzie do zwigkszenia zdolnosci do zatrudnienia oraz
integracji spoteczno-zawodowej osob i grup doswiadczajacych wykluczenia spolecznego.

W projekcie aktywnie uczestnicza osoby borykajace si¢ z réznymi problemami, réwniez
z problemami uzaleznien. Na chwile obecng w projekcie uczestniczy jedna osoba (uzalezniona od
alkoholu), be¢daca w trakcie terapii odwykowe;j.

Nie ma zatem koniecznosci planowania dodatkowych dzialan readaptacyjnych dla os6b
uzaleznionych.

Nie stwierdzono takze koniecznosci realizacji na terenie Gminy programow profilaktyki
wskazujacej, gdyz nie stwierdzono wystgpowania odpowiednio duzej liczby odbiorcéw takich

programow.
Rozdziat V
Preliminarz wydatkéw oraz dysponenci §rodkéw
Dzial Rozdziala Wysokos¢ Zadania Dysponent
$rodkéw
851 85153 30 000,00 zi, Pozostate zadania, zgodnie UM/ Biuro

Z planem budzetowym oraz PPU
niniejszym programem (np.
programy profilaktyczne,
szkolenia, warsztaty,
konferencje, organizacja imprez,
piknikéw, prowadzenie
poradnictwa w Punkcie
Konsultacyjnym,

Budzet na realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w 2020 r. wynosi —
30 000,00 zt
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