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P.B. Gimnazjum nr.3. Sala gimnastyczna z zapleczem — branza elektryczna

1. Opis techniczny
1.1 Przedmiot projektu

Przedmiotem opracowania jest instalacja elektryczna, o$wietleniowa i odgromowa w projektowanej Sali
gimnastycznej dla Gimnazjum Panstwowego nr.3 w Czechowicach — Dziedzicach przy ul. Lukasiewicza 37

1.2 Podstawa opracowania

Projekt opracowano w oparciu o nastgpujace zatozenia i podstawy prawne:
- Projekt budowlany w/w Sali gimnastycznej wykonany przez Inwest - Bud
- Ustawa Prawo Budowlane z 7.07.1994 stan na 16.04.2004
- Normy PN-EN 12464-1 Swiatlo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy
- Norma PN-IEC 60364-4-41 Ochrona przeciwporazeniowa
- Norma PN-IEC 60364-1 2000 Kategorie doboru przewodow i sposob ich instalowania
- Norma PN-IEC 60364-7-701 Instalacje w pomieszczeniach z wanng lub/i natryskiem
- Norma PN-IEC 60364-5-523 obciazalno$¢ pradowa dtugotrwala przewodow
- Norma PN-IEC 60364-4-43 Ochrona przed pradem przet¢zeniowym
- Norma PN-IEC 61024-1 i1 61024-1-1 Ochrona odgromowa obiektoéw budowlanych

1.3 Zakres projektu

Projekt zawiera nastgpujacy zakres prac:
- wykonanie instalacji elektrycznej zasilajacej odbiorniki w Sali gimnastycznej, przylegtych szatniach
i korytarzach,
- wykonanie niezbgdnej instalacji oswietleniowej dla projektowanych obiektow,
- wykonanie ochrony odgromowej obiektu budowlanego,
- wykonanie zgodnie z zalaczonymi warunkami przebudowy obejscia placu budowy z kablem
istniejacym

1.3.1. Instalacja gniazd i oSwietlenia

Instalacje gniazd 1 o§wietlenia dobudowanej czgsci budynku nalezy zasili¢ z istniejacej skrzynki rozdzielcze;j
(bez oznaczenia) znajdujacej si¢ w piwnicy. W celu zasilenia nalezy w istniejacej skrzynce dobudowaé
wylacznik instalacyjny wedlug schematu pokazanego na rysunku 2. Instalacje¢ elektryczna w istniejacym
budynku prowadzi¢ w plastikowym korytku, a w cze¢sci dobudowywanej — w tynku przewodami jak w
zestawieniu materiatow. Zaleca si¢ prowadzenie przewodow w rurkach ochronnych w miejscach
p6zniejszego uktadania ptytek ceramicznych.
Plan instalacji elektrycznej z rozmieszczeniem opraw, gniazdek i pozostalych odbiornikéw zamieszczono
na rysunkach 4, 51 6.
W pomieszczeniach wyposazonych w wanng lub natrysk zgodnie z PN —IEC 60364-7-701 stosowac osprzet,
tzn. oprawy o$wietleniowe i inne odbiorniki z odpowiednim stopniem ochrony:

- strefa 0 - IPX7,

- strefa 1 — IPXS5,

- strefa 2 — [PX4.
W strefach 0,1 i 2 moga by¢ instalowane jedynie przewody niezbgdne do zasilania odbiornikow
znajdujacych si¢ w tych strefach. Nie dopuszcza si¢ tam instalowania puszek rozdzielczych oraz sprzetu
taczeniowego, w tym gniazdek wtykowych. W strefie 0 mozna instalowac jedynie odbiorniki przeznaczone
wytacznie do uzywania w wannie, w strefie 1 mozna instalowa¢ jedynie podgrzewacze wody, w strefie 2
mozna instalowa¢ jedynie podgrzewacze wody 1 oprawy os$wietleniowe II klasy ochronnosci. W
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pomieszczeniu powinny byé wykonane lokalne potaczenia wyréwnawcze przewodami Lgy 6mm?’ taczace
ze soba wszystkie cze$ci przewodzace znajdujace si¢ w strefach 1,2 1 3 z przewodem PE instalacji
elektrycznej. Szczegdtowe definicje i przyktady klasyfikacji stref znajduja si¢ we wspomnianej normie.
Urzadzenie grzewcze i wentylacyjne zasilono z rozdzielni RS. Sterowanie wentylacji pomieszczen szatni i
toalet sprowadzono do pokoju nauczyciela, natomiast termostaty uktadow grzewczo - wentylacyjnych Sali
gimnastycznej nalezy zabudowaé na poziomie 1,5m pod nagrzewnicami w uprzednio wykonanych wngkach
o wymiarach 10*10cm, aby chroni¢ je przed uszkodzeniami.

1.3.2. Ochrona odgromowa

Zgodnie z norma PN-IEC 61024-1-1 dokonano obliczen, z ktéorych wynika jednoznacznie konieczno$¢
zastosowania dla projektowanego obiektu ochrony odgromowej. Dlatego zaprojektowano uziom otokowy
dookota obiektu o tacznej dtugosci 140 mb, ktéra spetnia wymagania normy. Uziom nalezy wykonaé z
bednarki ocynkowanej o wymiarach 3*40mm. Uktada¢ w odleglosci 1 m od $cian zewngtrznych i na
glebokosci co najmniej 0,5m. Na koncach polaczy¢ pod ziemia z istniejacym uziomem otokowych starej
Sali gimnastycznej 1 budynku szkoty. Zacisk istniejacego uziomu starej Sali gimnastycznej nalezy
wykorzysta¢ do ochrony przed porazeniem elektrycznym jako neutralny potencjal dla Gloéwnej Szyny
Uziemiajacej przez wprowadzenie do rozdzielni RS. Polaczenia podziemne wykona¢ jako spawane i
zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Zaciski probiercze wykona¢ na wysokosci okoto 1,5 m nad poziomem terenu.
Nastepnie do zaciskow podiaczy¢ przewody odprowadzajace wykonane z drutu stalowego ocynkowanego o
$rednicy 8 mm. W celu montazu do $cian stosowa¢ uchwyty naciagowe wg. zestawienia materiatow. Ze
wzgledu na zastosowanie blachy o grubosci powyzej 0,5mm jako pokrycie dachu, przewody
odprowadzajace nalezy przymocowa¢ za pomoca uchwytow do blachy. Rozmieszczenie elementow
instalacji odgromowej przedstawiono na rysunku 6.

1.3.3. Ochrona przeciwporazeniowa

W obwodach pradu zmiennego 400/230V zgodnie z norma PN-IEC 60364-4-41 jako ochrong przed
dotykiem bezposrednim zastosowano izolowanie czgsci czynnych urzadzen. Natomiast jako ochrong przed
dotykiem posrednim zastosowano wyltaczenie zasilania przez urzadzenia ochronne réznicowopradowe i
urzadzenia ochronne przetezeniowe. Sie¢ elektryczna pracuje w tréjprzewodowym uktadzie potaczen TT. W
rozdzielnicy RS sali gimnastycznej zabudowano wylaczniki przeciwporazeniowe o znamionowym pradzie
uplywu 30mA spetniajace wymogi normy.

1.3.4. Przelozenie kolidujacej linii kablowej

W celu uwolnienia placu budowy nalezy przed przystapieniem do budowlanych prac ziemnych wykonaé
obejscie zgodnie z wystawionymi przez ENION warunkami przebudowy. W tym celu nalezy uzy¢ 110 mb
kabla YAKY 4*70mm” oraz dwoch muf kablowych typu ZRM-2. Nowa trase kabla przedstawiono na
Rys.1. Zakres tych prac bedzie przedmiotem odrgbnego opracowania niezbgdnego do przedstawienia w
ENION.

2. Obliczenia techniczne

2.1 Instalacja elektryczna

Obliczenia mocy, rozptywu pradéw przedstawiono w tabeli ponizej. Przewody dobrano w oparciu o tablice:

52-C1, 52-C9, 52-E1 Normy PN-IEC 60364-5-523 . Aparatur¢ dobrano w oparciu o norm¢ PN-IEC 60364-
4-43. Wyniki obliczen zestawiono ponizszej tabeli.
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Obwod Moc Prad Zabezpieczenie | Przewdd | Sposob Prad
obliczeniowa | dtlugotr utozenia | dlugorw.
Pz*kj[kW] w. [A] przewodu
Instal. gniazd wtykowych 1 = [2*0,8=1,6 7,8 G61C16 | YdYt3*2,5 C 27
Instal. gniazd wtykowych 2 = [2*0,8=1,6 7,8 | BPC425|G61C16|YdYt3*2,5 C 27
Instal. gniazd wtykowych 3 : 2*0,8=1,6 7.8 /030 |G61C16|YdYt3*2,5 C 27
Oswietleniesali 6 8 9 5,5%1=5,5 8,8 3* YdYt3*2,5 C 27
. = ¥ — BPC425 G61€20
Osw. hall, pokdj, mag, to*al 5 11,9%0,8=1,5 7.3 1030 G61C16 | YdYt3*2,5 C 27
Os$w. korytarz, szatnie 7 2,2%0,8=1,7 8,5 G61C16 | YdYt3*2,5 C 27
Oswietlenie zewnetrzne 10 i 0,6%1=0,6 2.9 G61C16 | YdYt3*2,5 C 27
Wentyl. szatnia, toalety 11 0,6*1=0,6 1 G63D6 | YdY5*1,5 C 17,5
Wentyl. sala 12 0,6%1=0,6 1 BPC425| G63D6 | YdY5*1,5 C 17,5
Agregaty grzewcze sala 13 2,2%1=2,2 3,5 /030 | G63D1 | YdY5*2,5 C 24
0
Wiz 15,5 28,6 G104C32 Ydy4*10 C 57

* .
- jednofazowo

Obliczenie skutecznosci ochrony przed pradem przetgzeniowym:

- Zabezpieczenie przewodu zasilajacego YdY4*6mm?®:
28,6A <32A <4l1A,
1,6%32A < 1,45%41A,
- Zabezpieczenie przewodow Ydyt 3*2,5mm’:
8,8A <16A <27,
1,6%16A < 1,45%27A,

Obliczenie spadku napigcia:

Za najbardziej niekorzystny przypadek uznano uruchomienie silnika agregatu grzewczego sali przy
dziatajacych pozostatych odbiornikach. Wtedy:
AUy, = Z(I*R)/U, = 2,54%

2.2 Oswietlenie pomieszczen

Obliczen natgzenia o§wietlenia Sali gimnastycznej dokonano w programie komputerowym RemLux.
Zgodnie ze wspomniang Norma przyj¢to do obliczen nizej wymienione warto$ci natezenia o§wietlenia dla
projektowanych pomieszczen:

- Sala gimnastyczna
- Szatnie, toalety

- Korytarz, hall

- Pokdj nauczyciela
- Magazynek

300 Ix,
200 Ix,
100 Ix,
300 Ix,
200 Ix.

Dla o$wietlenia pomieszczenia Sali gimnastycznej uzyto 21 sztuk opraw typu PB-95/MH250/0S. Montaz
przez wpuszczenie do konstrukeji stropu podwieszanego. Dla pozostatych pomieszczen dobrano oprawy

swietlowkowe rastrowe lub z kloszem. Montaz w kasetony sufitéw podwieszanych.
Wyniki w postaci zestawienia opraw, zrodel §wiatla, rozmieszczenia opraw w sali 1 izolinie natgzenia
o$wietlenia zataczono na dalszych stronicach niniejszego projektu. Wyniki obliczen pozostatych
pomieszczen opracowujacy projekt udostepni zainteresowanym do wgladu.
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Dodatkowo, zaprojektowano oswietlenie awaryjne ewakuacyjne z sali gimnastycznej, szatni i korytarza.
Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego zasilane beda z instalacji gniazd. Montaz na wysoko$ci 3m nad
posadzke do $cian. Rozmieszczenie opraw przedstawiono na rysunku 4.

UWAGA!

Oprawy w pomieszczeniu Sali gimnastycznej nalezy chroni¢ przed uszkodzeniem przez obudowanie
kratami z pretow niklowanych o $rednicy ®6mm o oczku kraty 10*10cm.

2.3 Instalacja odgromowa

Obliczenia instalacji odgromowej obiektu. Ustalenie poziomu ochrony:
Dane:
- wymiary obiektu:
a=36m, b= 20m, h=10,9m
- usytuowanie obiektu: Czechowice - Dziedzice woj. Slaskie,
Gestos¢ wyladowan doziemnych:

Tq= 24wicc
Ng= 0,04*T4"* = 2,125
Réwnowazna powierzchnia zbierania wytadowan piorunowych:

A= a*b+6h(a+b)+9nh? = 7740m*
Srednia roczna gesto$é wytadowan piorunowych:
N=N*A*10°=16%10"
Akceptowana czestos¢ wyladowan piorunowych:
N=10"
Zatem N.< Ny
Wigc istnieje konieczno$¢ zastosowania urzadzenia piorunochronnego o skutecznosci:
E > 1-N/Ng=15/16

Dlatego wystarczy dobra¢ poziom ochrony IV charakteryzujacy si¢ skutecznoscia E=0,8.
Urzadzenie piorunochronne IV poziomu ochrony charakteryzuje si¢ parametrami:

- wymiar oka sieci zwodéw na dachu: 20m,

- kat chroniony: a=55°,

- $rednia odlegto$¢ migdzy przewodami odprowadzajacymi: 25m
W naszym przypadku obwod wynosi 112m, wigc ilos¢ przewoddéw odprowadzajacych wynosi co najmnie;j
5. Dobrano 6 przewodow odprowadzajacych. Dodatkowo nalezy wykona¢ jeden przewdd odprowadzajacy
dla budynkéw budowanej szatni i korytarzy.
Dobrano materiaty, ktore nalezy uzy¢ do budowy instalacji odgromowe;j:

- zwody poziome: pret FeZn ®8mm,
- przewody odprowadzajace: pret FeZn @8mm,
- uziom: ptaskownik FeZn 40*3mm.
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3. Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

dla budowy Sali gimnastycznej w Gimnazjum Panstwowym nr.3 w Czechowicach -
Dziedzicach ul. Lukasiewicza 37.

1. Zakres robot:
- ukladanie przewoddéw i1 kabli elektrycznych w $cianach, ostonach i przepustach
- instalowanie rozdzielni elektrycznych
- instalowanie opraw o§wietleniowych
- instalowanie osprzg¢tu elektrycznego: gniazd, tacznikdw, opraw, odbiornikow
- uktadanie uziomu otokowego w wykopie 0,5m
- prowadzenie przewodow odprowadzajacych po elewacji zewngtrznej
- prowadzenie zwodow po dachu
2. Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie:
- elementy konstrukcyjne budynku
- napigcie elektryczne
3. Przewidywane zagrozenia:
- urazy og6lne podczas wykonywania prac na wysokosci
- mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym
4. Sposob prowadzenia instruktazu:
- Przed przystapieniem pracownikow do prac kierujacy zespotem przeprowadza instruktaz BHP
wskazujac miejsca zagrozenia oraz sposoby zabezpieczenia przed ewentualnym wypadkiem.
5. Wskazanie srodkéw zapobiegajacych niebezpieczenstwom:
- egzekwowac od pracownikow stosowanie wlasciwych srodkéw ochrony indywidualne;,
zwlaszcza przy pracy na wysokosci
- egzekwowac od pracownikdéw stosowanie wtasciwej odziezy ochronnej
- egzekwowac od pracownikow stosowanie wlasciwych narzedzi i sprzgtu do pracy
- odpowiednio oznaczy¢ i zabezpieczy¢ miejsce pracy
- przed podtaczaniem odbiornikéw wytaczy¢ 1 odtaczy¢ napigcie zasilajace
- uziemi¢ miejsce pracy
- wywiesi¢ niezbgdne tablice ostrzegawcze.

projektant: mgr inz. Zygmunt Binda
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4. Zalaczniki

- uprawnienia do penienia samodzielnej funkcji projektanta i sprawdzajacego
- zaswiadczenia o przynalezno$ci do Slaskiej Okregowej Izby Inzynierdw,
- warunki przebudowy sieci elektroenergetycznej nr.BE/RD-1/PE/JL/5734/2007

5. Zestawienie rysunkow

Rys.1 Projekt zagospodarowania dziatki w skali 1:500

Rys.2 Schemat ideowy rozdzielni RS
Rys.3 Widok rozdzielni RS
Rys.4 Plan instalacji zasilania o§wietlenia

Rys.5 Plan instalacji zasilania gniazd wtykowych

Rys.6 Plan instalacji zasilania wentylacji
Rys.7 Instalacja odgromowa rzut poziomy

5. Zestawienie materialow

L.p. Materiat Producent Typ Ilo$¢

1 | Wylacznik nadpradowy GE G63C32 Iszt

2 | Przewdd NKT YdY4*10mm 80mb
3 | Korytko kablowe Emiter LS35*18 P/Bi 50mb
4 | Rozdzielnia podtynkowa GE FIX-0-Rail 150 4*14mod 1kpl

5 | zamek na kluczyk GE nr. kat.619979 Iszt

6 | Ochronniki przepigciowe Pro-Tec BY1-B/3 + NPE 1 kpl.
7 | Kontrolki napigcia GE AST B 230 3 szt

8 | Wylacznik przeciwporazeniowy GE BPC425/030 3szt

9 | Wylacznik nadpradowy GE G61C16 Oszt

10 | Wylacznik nadpradowy GE G63C10 3szt

11 | Szyna polaczeniowa GE 4*3P 4szt

12 |Rozlacznik oswietlenia sali GE AST M 4010 3szt

13 | Obudowa roziacznika osw. sali GE Fix-0-Rail Abaco nr.619324 Iszt

14 |Rozlacznik wentylacji i ogrzewania sali | GE AST M 4040 2 szt
15 | Obudowa roztacznikéw j.w. GE Fix-o-Rail Abaco nr.619326 szt

16 |Przewdd NKT YdY3*2,5 450/750V 600mb
17 | Przewdd NKT YdY3*1,5 450/750V 160mb
18 |Przewod NKT YdYS5%2,5 450/750V 80mb
19 | Przewdd NKT YdY5*1,5 450/750V 130mb
20 | Dzwonek szkolny 230V AC Iszt
21 |Oprawa o$wietleniowa Polar-Rem |PB-95/MH250/0S 21szt
22 | Oprawa o$wietleniowa zewngtrzna Polar-Rem |PT-18/S150/0A 3szt
23 | Oprawa o$wietleniowa kaseton z rastrem |Polar-Rem |324-418L 20szt
24 | Oprawa o$wietleniowa kaseton z kloszem | Polar-Rem | 324-418/PM 12szt
25 |Oprawa o$wietleniowa awaryjna Polar-Rem | FDM 6051 11szt
26 | Puszka instalacyjna dowolny 280 30szt
27 | Puszka instalacyjna dowolny 2060 20szt
28 | Wylacznik podtynk pojedynczy KONTAKT |[BWle 14szt
29 | Wylacznik podtynk podwdjny KONTAKT | BW5e 2szt
30 | Plaskownik dowolny FeZn 3*40mm 170mb
31 |Pret ocynk dowolny FeZn o8mm 60mb
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32

Komplet naciagu FeZn

A.H.

15071,13051,15081

7 kpl.

33

Ztacze kontrolneFeZn

A.H.

01051

7 szt.

34

Zacisk potaczeniowy

A.H.

Tszt

35

Kabel energetyczny

NKT

YAKY4*70mm

110mb

36

Mufa kablowa

ZRM-2

2szt

37

38

39

40

41

42

43
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